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Identifikation af skib / Identification of ship 
Skibsnavn / Ship Name: ___________________________________________________________ 

Kaldesignal / Call Signal:___________________________________________________________ 

IMO nummer / IMO Number:________________________________________________________ 
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Grp. 4. Midler mod allergi, shock og søsyge 
Allergisk shock 4.1 Lægemiddelstof: Adrenalin.

Form: Injektionsvæske 1 mg/ml, ampuller à 1 ml til 
intramuskulær injektion.

Virkning: Øger pulsen, hjertets pumpekraft og 
blodtrykket. Sammenækning af blodkar. 
Virker 2 - 5 minutter efter intramuskulær injektion. 
Omsættes meget hurtigt. Halveringstiden i blodet 
er 2 - 3 minutter.

Dosering: Omgående (voksne): 0,6 mg (godt en halv ampul) 
dybt intramuskulært. 
Kan eventuelt gentages, hvis virkningen udebliver.

Bivirkninger: Blodtryksstigning, hurtig puls, rysten og svimmelhed.
Holdbarhed: 2 år fra produktionsdato (Adrenalin®, DAK), hvis 

opbevaret ved 2-8˚C. 
6 måneder fra udlevering (Adrenalin®, DAK), hvis 
opbevaret under 25˚C

Opbevaring: Opbevares køligt og mørkt.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Er livsfarligt at anvende ved shock forårsaget af blod- 
eller væsketab.

Allergic shock 4.1 Active 
pharmaceutical 
ingredients:

Epinephrine.

Form: Injection liquid, 1 mg/ml, ampoules of 1 ml for 
intramuscular injection.

Effect: Increases the pulse, the pumping power of the heart, 
and the blood pressure. Contraction of blood vessels. 
Takes effect 2-5 minutes after intramuscular injection. 
Transformed very quickly. The half-life in the blood is 2- 
3 minutes.

Dosage: Immediately (adults): 0.6 mg (about half an ampoule) 
given deep intramuscular. 
May be repeated if the effect is insufficient.

Side-effects: High blood pressure, rapid pulse, shivering, and 
dizziness.Validity: 2 years from the date of production (Adrenalin®, DAK), 
if stored at 2 °C - 8 °C or 
6 months after extradition if stored less than 25 °C

Storage: To be stored in a cool and dark place. 
Remarks: Consult Radio Medical. 

Potentialy fatal if used to treat shock caused by loss of 
blood or fluid.
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6.3 Diazepam klysma – styrke ændret til 5 mg/ml 

6.3 Diazepam enema – strength changed to 5 mg/ml 
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Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion
Angst og urotilstande
Alkoholabstinenser
Forebyggelse af kramper
Ledskred og brud

1. valgspræparat ved 
akut sindsyge (alternativt 
anvendes klysma (6.3)

6.2 Lægemiddelstof: Diazepam∆.
Form: Tabletter à 5 mg.
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper

angst, uro og rastløshed.
Virker efter 30 minutter.
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol,
alkohol og andre sløvende medikamenter.

Dosering: 5 mg x 3 dagligt.
Akut sindsyge: Dosis efter aftale med Radio
Medical. Se også 6.4.

Bivirkninger: Vanedannende. Døsighed, svimmelhed, forvirring, 
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser.

Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato
(Diazepam, Nycomed Danmark).

Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Anxiety and states of 
restlessness Alcoholic 
withdrawal symptoms
Prevention of convulsions
Dislocations and fractures

First choice of medicament 
in case of acute mental 
disease (alternatively, 
Enema (6.3) are used.)

6.2 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Diazepam Δ

Form: Tablets of 5 mg.
Effect: Strongly sedative and muscle-relaxant. Decreases 

anxiety and restlessness.
Takes effect after 30 minutes.
Is excreted very slowly (half-life: 20-50 hours). Increases 
the effect of morphine, haloperidole, alcohol and other 
sedatives.

Dosage: 5 mg three times daily
Acute mental disease: Dosage after consultation with 
Radio Medical. See also 6.4.

Side-effects: Addictive. Drowsiness, dizziness, confusion, lapse of 
memory, and balance disturbances.

Validity: 5 years from the date of production (Diazepam, Nycomed 
Danmark).

Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.

Universelle kramper
Kramper fra forgiftninger
Abstinenskramper
Epilepsi

Akut sindsyge

MFAG tabel 4, 5, 6

6.3 Lægemiddelstof: Diazepam Δ.

Form: Klysma, 5 mg/ml, til anvendelse i endetarmen
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper

angst, uro og rastløshed.
Virker 5 - 10 minutter efter rektal administration. 
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol,
alkohol og andre sløvende medikamenter.

Dosering: Efter samråd med Radio Medical - 1 klysma tømmes i
endetarmen.

Bivirkninger: Døsighed, svimmelhed, forvirring,
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser.

Holdbarhed: 2,5 år fra produktionsdato (Stesolid®, Actavis A/S). Dog
maksimalt 1 år efter anbrud af aluminiumsposen..

Opbevaring: Almindelig temperatur..
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical
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Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion             (continued)

Universal convulsions
Convulsions caused by 
poisoning
Withdrawal convulsions
Epilepsy

Acute mental illness

MFAG tabel 4, 5, 6

6.3 Active pharmaceutical 
ingredients:

Diazepam.∆

Form: Enema, 5 mg /ml for insertion into the rectum.

Effect: Strong sedative and muscle-relaxant. Decreases
anxiety and restlessness.
Takes effect 5-10 minutes after rectal
administration. Is excreted very slowly (half-life:
20-50 hours). Increases the effect of morphine,
haloperidole, alcohol and other sedatives.

Dosage: After consult with Radio Medical - 1 enema emptied into 
the rectum.

Side-effects: Drowsiness, dizziness, confusion, lapse of memory,
and balance disturbances.

Validity: 2,5 years from the date of production (Stesolid®,
Actavis A/ S). However, maximum 1 year after having
opened the

Storage: Normal temperature
Remarks: Consult Radio Medical.

2. valgspræparat ved 
akut sindsyge præget af 
mani, vildskab, psykisk
og Motorisk uro, angst,
vrangforestillinger og 
hallucinationer.

Kvalme og opkastninger

6.4 Lægemiddelstof: Haloperidol ∆.

Form: Injektionsvæske 5 mg/ml, ampuller à 1 ml til
intramuskulær injektion.

Virkning: Afdæmper symptomerne ved sindsygen. Dæmper
kvalme og opkastninger.

Dosering: Akut sindsyge: 5 - 10 mg intramuskulært. Kan
eventuelt gentages 3 eller flere gange dagligt.
Behandlingen kan eventuelt forstærkes med diazepam
(6.2/6.3).

Bivirkninger: Den sløvende effekt forstærkes af alkohol, morfin og
andre sløvende midler.

Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato (Serenase®, Janssen-Cilag).
Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Second choice of 
medicament in case of 
acute mental illness
characterized by mania,
wildness, mental and
motoric restlessness,
anxiety, delusions, and
hallucinations.

Nausea and vomiting

6.4 Active pharmaceutical 
ingredients:

Haloperidole. ∆.

Form: Injection liquid 5 mg/ml, ampoules of 1 ml for
intramuscular injection.

Effect: Restricts the symptoms of mental
disease. Reduces nausea and

i iDosage: Acute mental disease: 5-10 mg intramuscularly.
May be repeated three times daily or more.
The treatment may be enhanced by the use of diazepam
(6.2/6.3).

Side-effects: The sedative effect is increased by alcohol,
morphine, and other sedatives.

Validity: 5 years from the date of production (Serenase®, 
Janssen-Cilag).

Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.
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6.3 Diazepam klysma styrke rettet tilbage til 4mg/ml - beklager ulejligheden 

6.3 Diazepam enema streingth corrected back to 4mg/ml - Sorry for the inconvenience 
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Universelle kramper
Kramper fra forgiftninger
Abstinenskramper
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Akut sindsyge

MFAG tabel 4, 5, 6

6.3 Lægemiddelstof: Diazepam Δ.

Form: Klysma, 5 mg/ml, til anvendelse i endetarmen
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper

angst, uro og rastløshed.
Virker 5 - 10 minutter efter rektal administration. 
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol,
alkohol og andre sløvende medikamenter.

Dosering: Efter samråd med Radio Medical - 1 klysma tømmes i
endetarmen.

Bivirkninger: Døsighed, svimmelhed, forvirring,
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser.

Holdbarhed: 2,5 år fra produktionsdato (Stesolid®, Actavis A/S). Dog
maksimalt 1 år efter anbrud af aluminiumsposen..

Opbevaring: Almindelig temperatur..
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical

21

Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion
Angst og urotilstande
Alkoholabstinenser
Forebyggelse af kramper
Ledskred og brud

1. valgspræparat ved 
akut sindsyge (alternativt 
anvendes klysma (6.3)

6.2 Lægemiddelstof: Diazepam∆.
Form: Tabletter à 5 mg.
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper

angst, uro og rastløshed.
Virker efter 30 minutter.
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol,
alkohol og andre sløvende medikamenter.

Dosering: 5 mg x 3 dagligt.
Akut sindsyge: Dosis efter aftale med Radio
Medical. Se også 6.4.

Bivirkninger: Vanedannende. Døsighed, svimmelhed, forvirring, 
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser.

Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato
(Diazepam, Nycomed Danmark).

Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Anxiety and states of 
restlessness Alcoholic 
withdrawal symptoms
Prevention of convulsions
Dislocations and fractures

First choice of medicament 
in case of acute mental 
disease (alternatively, 
Enema (6.3) are used.)

6.2 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Diazepam Δ

Form: Tablets of 5 mg.
Effect: Strongly sedative and muscle-relaxant. Decreases 

anxiety and restlessness.
Takes effect after 30 minutes.
Is excreted very slowly (half-life: 20-50 hours). Increases 
the effect of morphine, haloperidole, alcohol and other 
sedatives.

Dosage: 5 mg three times daily
Acute mental disease: Dosage after consultation with 
Radio Medical. See also 6.4.

Side-effects: Addictive. Drowsiness, dizziness, confusion, lapse of 
memory, and balance disturbances.

Validity: 5 years from the date of production (Diazepam, Nycomed 
Danmark).

Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.

Universelle kramper
Kramper fra forgiftninger
Abstinenskramper
Epilepsi

Akut sindsyge

MFAG tabel 4, 5, 6

6.3 Lægemiddelstof: Diazepam Δ.

Form: Klysma, 5 mg/ml, til anvendelse i endetarmen
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper

angst, uro og rastløshed.
Virker 5 - 10 minutter efter rektal administration. 
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol,
alkohol og andre sløvende medikamenter.

Dosering: Efter samråd med Radio Medical - 1 klysma tømmes i
endetarmen.

Bivirkninger: Døsighed, svimmelhed, forvirring,
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser.

Holdbarhed: 2,5 år fra produktionsdato (Stesolid®, Actavis A/S). Dog
maksimalt 1 år efter anbrud af aluminiumsposen..

Opbevaring: Almindelig temperatur..
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical

22

Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion             (continued)
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characterized by mania,
wildness, mental and
motoric restlessness,
anxiety, delusions, and
hallucinations.

Nausea and vomiting

6.4 Active pharmaceutical 
ingredients:

Haloperidole. ∆.

Form: Injection liquid 5 mg/ml, ampoules of 1 ml for
intramuscular injection.

Effect: Restricts the symptoms of mental
disease. Reduces nausea and

i iDosage: Acute mental disease: 5-10 mg intramuscularly.
May be repeated three times daily or more.
The treatment may be enhanced by the use of diazepam
(6.2/6.3).

Side-effects: The sedative effect is increased by alcohol,
morphine, and other sedatives.

Validity: 5 years from the date of production (Serenase®, 
Janssen-Cilag).

Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.
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Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion 
Angst og urotilstande 
Alkoholabstinenser 
Forebyggelse af kramper 
Ledskred og brud 

 
1. valgspræparat ved 
akut sindsyge (alternativt 
anvendes klysma (6.3) 

 

6.2 Lægemiddelstof: Diazepam∆. 
Form: Tabletter à 5 mg. 
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper 

angst, uro og rastløshed. 
Virker efter 30 minutter. 
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50 
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol, 
alkohol og andre sløvende medikamenter. 

Dosering: 5 mg x 3 dagligt. 
Akut sindsyge: Dosis efter aftale med Radio 
Medical. Se også 6.4. 

Bivirkninger: Vanedannende. Døsighed, svimmelhed, forvirring, 
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser. 

Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato  
(Diazepam, Nycomed Danmark). 

Opbevaring: Almindelig temperatur. 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Anxiety and states of 
restlessness Alcoholic 
withdrawal symptoms 
Prevention of convulsions 
Dislocations and fractures 
 
First choice of medicament 
in case of acute mental 
disease (alternatively, 
Enema (6.3) are used.) 

6.2 Active 
pharmaceutical 
ingredients: 

 

Diazepam  Δ 

Form: Tablets of 5 mg. 
Effect: Strongly sedative and muscle-relaxant. Decreases 

anxiety and restlessness. 
Takes effect after 30 minutes. 
Is excreted very slowly (half-life: 20-50 hours). Increases 
the effect of morphine, haloperidole, alcohol and other 
sedatives. 

Dosage: 5 mg three times daily 
Acute mental disease: Dosage after consultation with 
Radio Medical. See also 6.4. 

Side-effects: Addictive. Drowsiness, dizziness, confusion, lapse of       
memory, and balance disturbances. 
 Validity: 5 years from the date of production (Diazepam, Nycomed 
Danmark). 
 Storage: Normal temperature. 
 Remarks: Consult Radio Medical. 
 Universelle kramper 

Kramper fra forgiftninger 
Abstinenskramper 
Epilepsi 

 
Akut sindsyge 

 
MFAG tabel 4, 5, 6 

6.3 Lægemiddelstof: Diazepam Δ. 

Form: Klysma, 4 mg/ml, til anvendelse i endetarmen 
Virkning: Stærkt sløvende og muskelafslappende. Dæmper 

angst, uro og rastløshed. 
Virker 5 - 10 minutter efter rektal administration. 
Udskilles meget langsomt (Halveringstid: 20 - 50 
timer). Forstærker virkningen af morfin, haloperidol, 
alkohol og andre sløvende medikamenter. 

Dosering: Efter samråd med Radio Medical - 1 klysma tømmes i 
endetarmen.  

Bivirkninger: Døsighed, svimmelhed, forvirring, 
hukommelsessvigt og balanceforstyrrelser. 

Holdbarhed: 2,5 år fra produktionsdato (Stesolid®, Actavis A/S). Dog 
maksimalt 1 år efter anbrud af aluminiumsposen.. 

Opbevaring: Almindelig temperatur.. 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical  
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Grp. 6. Midler mod psykiske lidelser og kramper / Mental disorder and Convulsion                     (continued) 

Universal convulsions 
Convulsions caused by 
poisoning 
Withdrawal convulsions 
Epilepsy 

 
Acute mental illness 

 
MFAG tabel 4, 5, 6 
 

6.3 Active pharmaceutical 
ingredients: 

Diazepam.∆ 

Form: Enema, 4 mg /ml for insertion into the rectum. 

Effect: Strong sedative and muscle-relaxant. Decreases 
anxiety and restlessness. 
Takes effect 5-10 minutes after rectal 
administration. Is excreted very slowly (half-life: 
20-50 hours). Increases the effect of morphine, 
haloperidole, alcohol and other sedatives. 

Dosage: After consult with Radio Medical - 1 enema emptied into 
the rectum. 

Side-effects: Drowsiness, dizziness, confusion, lapse of memory, 
and balance disturbances. 

Validity: 2,5 years from the date of production (Stesolid®, 
Actavis A/ S). However, maximum 1 year after having 
opened the 

 Storage: Normal temperature 
Remarks: Consult Radio Medical. 

2. valgspræparat ved 
akut sindsyge præget af 
mani, vildskab, psykisk 
og Motorisk uro, angst, 
vrangforestillinger og 
hallucinationer. 

 
Kvalme og opkastninger 

6.4 Lægemiddelstof: Haloperidol ∆. 
Form: Injektionsvæske 5 mg/ml, ampuller à 1 ml til 

intramuskulær injektion. 
Virkning: Afdæmper symptomerne ved sindsygen. Dæmper 

kvalme og opkastninger. 
Dosering: Akut sindsyge: 5 - 10 mg intramuskulært. Kan 

eventuelt gentages 3 eller flere gange dagligt. 
Behandlingen kan eventuelt forstærkes med diazepam 
(6.2/6.3). 

Bivirkninger: Den sløvende effekt forstærkes af alkohol, morfin og 
andre sløvende midler. 

Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato (Serenase®, Janssen-Cilag). 
Opbevaring: Almindelig temperatur. 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Second choice of 
medicament in case of 
acute mental illness 
characterized by mania, 
wildness, mental and 
motoric restlessness, 
anxiety, delusions, and 
hallucinations. 

 
Nausea and vomiting 

6.4 Active pharmaceutical 
ingredients: 

Haloperidole. ∆.   

Form: Injection liquid 5 mg/ml, ampoules of 1 ml for 
intramuscular injection. 

Effect: Restricts the symptoms of mental 
disease. Reduces nausea and 

i i  Dosage: Acute mental disease: 5-10 mg intramuscularly. 
May be repeated three times daily or more. 
The treatment may be enhanced by the use of diazepam 
(6.2/6.3). 

Side-effects: The sedative effect is increased by alcohol, 
morphine, and other sedatives. 

Validity: 5 years from the date of production (Serenase®, 
Janssen-Cilag). 

Storage: Normal temperature. 
Remarks: Consult Radio Medical. 
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Grp. 7. Midler mod infektioner / Infections
Halsbetændelse
Mundhuleinfektioner
Bihulebetændelse
Mellemørebetændels
e Lungebetændelse

7.1 Lægemiddelstof: Phenoxymethylpencillin
Form: Tabletter à 660 - 800 mg (ca.1 mill. IE)
Virkning: Dræber de hyppigst forekommende bakterier, der

forårsager infektioner i luftvejene
Dosering: 400 mg – 800 mg × 2 – 4 dagligt
Bivirkninger: Kvalme, diarré og hududslæt.

Sjældent ses overfølsomhedsshock
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (Primcillin®, MEDA)
Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Overfølsomhedsshock optræder meget sjældent, og
som regel senest 30 minutter efter indgift.
Behandling: Adrenalin 0.6 mg intramuskulært (4.1)

Inflammation of the
throat Infections of the
oral cavity
Sinusitis
Inflammation of
the middle ear
Pneumonia

7.1 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Phenoxymethylpenicillin.

Form: Tablets of 660 - 800 mg (approx. 1 MIU)
Effect: Kills the most common bacteria causing infections

of the respiratory tract.
Dosage: 400-800 mg × 2-4 times daily
Side-effects: Vomiting, diarrhoea and

rash. Rarely allergic shock
Validity: 3 years from the date of production ( Primcillin®, MEDA)
Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.

Allergic shock is very rare and usually occurs within
30 minutes after administration.
Treatment: Adrenaline 0.6mg intramuscular.(4.1)

Halsbetændelse
Mundhuleinfektioner
Bihulebetændelse
Mellemørebetændels
e Lungebetændelse
Legionella
Chlamydia infektioner
Mavesårsinfektioner

Alternativ til penicillin
ved allergi

MFAG tabel 9

7.4 Lægemiddelstof: Erythromycin.
Form: Tabletter à 500 mg.
Virkning: Standser bakteriernes vækst.
Dosering: 250 - 500 mg x 2 - 4 dagligt.

Ved alvorlig infektion kan dosis øges til 4 g per
døgn. Tabletter gives umiddelbart før måltid.
(Enterotabletter gives senest en time før måltid eller
tidligst 2 timer efter).

Bivirkninger: Madlede, kvalme, mavekneb og forbigående diaré.
Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato (Abboticin, Amdipharm Limited).
Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.
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Mellemørebetændels
e Lungebetændelse

7.1 Lægemiddelstof: Phenoxymethylpencillin
Form: Tabletter à 660 - 800 mg (ca.1 mill. IE)
Virkning: Dræber de hyppigst forekommende bakterier, der

forårsager infektioner i luftvejene
Dosering: 400 mg – 800 mg × 2 – 4 dagligt
Bivirkninger: Kvalme, diarré og hududslæt.

Sjældent ses overfølsomhedsshock
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (Primcillin®, MEDA)
Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Overfølsomhedsshock optræder meget sjældent, og
som regel senest 30 minutter efter indgift.
Behandling: Adrenalin 0.6 mg intramuskulært (4.1)

Inflammation of the
throat Infections of the
oral cavity
Sinusitis
Inflammation of
the middle ear
Pneumonia

7.1 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Phenoxymethylpenicillin.

Form: Tablets of 660 - 800 mg (approx. 1 MIU)
Effect: Kills the most common bacteria causing infections

of the respiratory tract.
Dosage: 400-800 mg × 2-4 times daily
Side-effects: Vomiting, diarrhoea and

rash. Rarely allergic shock
Validity: 3 years from the date of production ( Primcillin®, MEDA)
Storage: Normal temperature.
Remarks: Consult Radio Medical.

Allergic shock is very rare and usually occurs within
30 minutes after administration.
Treatment: Adrenaline 0.6mg intramuscular.(4.1)

Halsbetændelse
Mundhuleinfektioner
Bihulebetændelse
Mellemørebetændels
e Lungebetændelse
Legionella
Chlamydia infektioner
Mavesårsinfektioner

Alternativ til penicillin
ved allergi

MFAG tabel 9

7.4 Lægemiddelstof: Erythromycin.
Form: Tabletter à 500 mg.
Virkning: Standser bakteriernes vækst.
Dosering: 250 - 500 mg x 2 - 4 dagligt.

Ved alvorlig infektion kan dosis øges til 4 g per
døgn. Tabletter gives umiddelbart før måltid.
(Enterotabletter gives senest en time før måltid eller
tidligst 2 timer efter).

Bivirkninger: Madlede, kvalme, mavekneb og forbigående diaré.
Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato (Abboticin, Amdipharm Limited).
Opbevaring: Almindelig temperatur.
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Kategori / Category  B - Version 2.2 - Marts 2020

7.1 Phenoxymethylpenicillin styrken er ændret til 660 mg - 800 mg
7.1 Phenoxymethylpenicillin strenght change to 660 mg - 800 mg
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Grp. 7. Midler mod infektioner / Infections                                                               (continued)

Stivkrampevaccine

Gives ved ulykker med 
kvæstelser og sår, med 
mindre den skadede med 
sikkerhed er dækket med 
stivkrampe-vaccine.

Vaccinen suppleres med 
tetanus immunglobulin 
(se 7.11).

Vaccination skal ske i
behandlingsrum med 
adgang til adrenalin og 
genoplivningsudstyr.

7.10 Lægemiddelstof: Tetanus holdig vaccine (tetanustoxoid).

Form: Injektionsvæske

Virkning: Aktiverer patientens immunsystem.
Dosering: Følg ordination fra Radio Medical

Bivirkninger: Lokal rødme, hævelse og ømhed.
Hovedpine, utilpashed og feber ses undertiden og
fortager sig efter et døgn.
Ledsmerter og hævede, ømme lymfeknuder kan ses
på 8. dag. Allergisk shock forekommer sjældent.

Holdbarhed: 2 år fra produktionsdato (Tetanusvaccine SSI).
Opbevaring: Opbevares køligt mellem 2 -

8° C. Frossen vaccine må ikke
dAnmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Tetanus vaccine

To be administered in
case of accidents 
causing injury and
wounds unless the 
wounded person is for 
certain covered by a
tetanus vaccine.

The vaccine is to be
supplemented by tetanus 
immune globulin (see
7.11).

The vaccination must be
given in a room with 
access to 4.1 Adrenaline
and A.1 Resuscitation 
equipment.

7.10 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Vaccine containingTetanus (tetanustoxoid).

Form: Injection liquid

Effect: Activates the patient’s immune system.
Dosage: Follow prescription from Radio Medical
Side-effects: Local blushing, swelling, and soreness.

Headache, weak general condition, and fever are
sometimes seen, which decrease after about 1 day.
Arthralgia and swollen, sore lymph nodes may be
seen on the eighth day.

Validity: 2 years from the date of production (Tetanus vaccine
SSI).

Storage: To be stored cool at between
2-8°C. Frozen vaccine must

t b dRemarks: Consult Radio Medical.

7.10 Tetanus vaccine ændre til Tetanusholdig vaccine
7.10 Tetanus vaccine change to Vaccine containing Tetanus.
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Grp. 7. Midler mod infektioner / Infections                                                               (continued)

Stivkrampevaccine

Gives ved ulykker med 
kvæstelser og sår, med 
mindre den skadede med 
sikkerhed er dækket med 
stivkrampe-vaccine.

Vaccinen suppleres med 
tetanus immunglobulin 
(se 7.11).

Vaccination skal ske i
behandlingsrum med 
adgang til adrenalin og 
genoplivningsudstyr.

7.10 Lægemiddelstof: Tetanus holdig vaccine (tetanustoxoid).

Form: Injektionsvæske

Virkning: Aktiverer patientens immunsystem.

Dosering: Følg ordination fra Radio Medical

Bivirkninger: Lokal rødme, hævelse og ømhed.
Hovedpine, utilpashed og feber ses undertiden og
fortager sig efter et døgn.
Ledsmerter og hævede, ømme lymfeknuder kan ses
på 8. dag. Allergisk shock forekommer sjældent.

Holdbarhed: 2 år fra produktionsdato (Tetanusvaccine SSI).

Opbevaring: Opbevares køligt mellem 2 -
8° C. Frossen vaccine må ikke

dAnmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Tetanus vaccine

To be administered in
case of accidents 
causing injury and
wounds unless the 
wounded person is for 
certain covered by a
tetanus vaccine.

The vaccine is to be 
supplemented by tetanus 
immune globulin (see
7.11).

The vaccination must be 
given in a room with 
access to 4.1 Adrenaline 
and A.1 Resuscitation 
equipment.

7.10 Active
pharmaceutical 
ingredients:

Vaccine containingTetanus (tetanustoxoid).

Form: Injection liquid
Effect: Activates the patient’s immune system.

Dosage: Follow prescription from Radio Medical

Side-effects: Local blushing, swelling, and soreness.
Headache, weak general condition, and fever are
sometimes seen, which decrease after about 1 day.
Arthralgia and swollen, sore lymph nodes may be
seen on the eighth day.

Validity: 2 years from the date of production (Tetanus vaccine
SSI).

Storage: To be stored cool at between 2-8°C. Frozen vaccine
must not be used.

Remarks: Consult Radio Medical.

7.10 �Tetanus holdig vaccine – styrke og ATC kode fjernet, da det kommer an på hvad der 
udleveres - følg råd fra Radio Medical 

7.10 �Tetanus-containing vaccine – strength and ATC code removed, as it depends on what is 
delivered - follow advice from Radio Medical 
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Grp. 7. Midler mod infektioner / Infections                                                               (continued) 
Stivkrampevaccine 

 
Gives ved ulykker med 
kvæstelser og sår, med 
mindre den skadede med 
sikkerhed er dækket med 
stivkrampe-vaccine. 

 
Vaccinen suppleres med 
tetanus immunglobulin 
(se 7.11). 

 
Vaccination skal ske i 
behandlingsrum med 
adgang til adrenalin og 
genoplivningsudstyr. 

7.10 Lægemiddelstof: Tetanus holdig vaccine (tetanustoxoid). 
Form: Injektionsvæske  
Virkning: Aktiverer patientens immunsystem. 
Dosering: Følg ordination fra Radio Medical 
Bivirkninger: Lokal rødme, hævelse og ømhed. 

Hovedpine, utilpashed og feber ses undertiden og 
fortager sig efter et døgn. 
Ledsmerter og hævede, ømme lymfeknuder kan ses 
på 8. dag. Allergisk shock forekommer sjældent. 

Holdbarhed: 2 år fra produktionsdato (Tetanusvaccine SSI). 
Opbevaring: Opbevares køligt mellem 2 - 

8° C. Frossen vaccine må ikke 
d  Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.  

Tetanus vaccine 
 

To be administered in 
case of accidents 
causing injury and 
wounds unless the 
wounded person is for 
certain covered by a 
tetanus vaccine. 

 
The vaccine is to be 
supplemented by tetanus 
immune globulin (see 
7.11). 

 
The vaccination must be 
given in a room with 
access to 4.1 Adrenaline 
and A.1 Resuscitation 
equipment. 

7.10 Active 
pharmaceutical 
ingredients: 

Vaccine containing Tetanus  (tetanustoxoid). 

Form: Injection liquid  
Effect: Activates the patient’s immune system. 
Dosage: Follow prescription from Radio Medical 
Side-effects: Local blushing, swelling, and soreness. 

Headache, weak general condition, and fever are 
sometimes seen, which decrease after about 1 day. 
Arthralgia and swollen, sore lymph nodes may be 
seen on the eighth day. 
 Validity: 2 years from the date of production (Tetanus vaccine 
SSI). 

Storage: To be stored cool at between 2-8°C. Frozen vaccine 
must not be used. 

Remarks: Consult Radio Medical.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.10 Vaccine Tetanus- label tilrettet 
7.10 Vaccine Tetanus - label corrected 
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16.3 Hydroxyethylstivelse udgår 
16.3 Hydroxyethyl amoid is discontinued product 

Kategori / Category  B - Version 2.6 - October 2021

 
45 

Grp. 16 Infusionsvæsker og lign. / Liquid for infusion and similar  
Food substitute 
Loss of liquids 

 
(See also 12.7) 

16.2 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Glucose and sodium chloride. 

Form: Infusion liquid containing glucose 25 mg/ml and sodium 
chloride 4.5 mg/ml. Containers of 1000 ml for 
intravenous use. 

Effect: Replaces liquids, glucose and salts. 
Dosage: Normally, no more than 500 ml per hour (about 150 

drops a minute). 20 drops = 1 ml. 
Side-effects: None relevant. 
Validity: 3 years from the date of production 

(Natruimklorid- Glucose”Braun”, B. Braun 
M di l A/S)  Storage: Normal temperature. 

Remarks: Consult Radio Medical. 
In case of malaria and heart attacks, the infusion 
speed should be slow because of the risk of 
developing lung oedema (9.4). 

Væske til gennemskylning 
af intravenøs kanyle. 
Sårbehandling. 
Øjenbehandling 

16.5 Lægemiddelstof: Natriumklorid 
Form: Væske 0,9% i ca. 20 ml beholder 

Virkning: Fjerner blod fra venekanyle, renser sår og 
øjne 

Dosering: Se instruks i Søfartsstyrelsens lægebog eller efter 
ordination fra Radio Medical 

Bivirkninger: Ingen relevante. 
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (Fresenius Kabi) 
Opbevaring: Almindelig temperatur 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Fluid for flushing 
intravenous needle. 
Treatment of wounds.  
Treatment of eyes 

16.5 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Sodium chloride 

Form: Fluid 0,9 % in containers of 20 ml 

Effect: Removes blood from intravenous needle, clean 
wounds and eyes 

Dosage: See the instructions in The Maritime Medical Manual or 
on prescription from Radio Medical. 

Side-effects: No relevant ones 
Validity: 3 years from the date of production (Fresenius Kabi) 

Storage: Normal temperature. 
Remarks: Consult Radio Medical. 
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Grp. 16 Infusionsvæsker og lign. / Liquid for infusion and similar  
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Loss of liquids 

 
(See also 12.7) 
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chloride 4.5 mg/ml. Containers of 1000 ml for 
intravenous use. 

Effect: Replaces liquids, glucose and salts. 
Dosage: Normally, no more than 500 ml per hour (about 150 

drops a minute). 20 drops = 1 ml. 
Side-effects: None relevant. 
Validity: 3 years from the date of production 

(Natruimklorid- Glucose”Braun”, B. Braun 
M di l A/S)  Storage: Normal temperature. 
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In case of malaria and heart attacks, the infusion 
speed should be slow because of the risk of 
developing lung oedema (9.4). 

Væske til gennemskylning 
af intravenøs kanyle. 
Sårbehandling. 
Øjenbehandling 

16.5 Lægemiddelstof: Natriumklorid 
Form: Væske 0,9% i ca. 20 ml beholder 

Virkning: Fjerner blod fra venekanyle, renser sår og 
øjne 

Dosering: Se instruks i Søfartsstyrelsens lægebog eller efter 
ordination fra Radio Medical 

Bivirkninger: Ingen relevante. 
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (Fresenius Kabi) 
Opbevaring: Almindelig temperatur 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Fluid for flushing 
intravenous needle. 
Treatment of wounds.  
Treatment of eyes 

16.5 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Sodium chloride 

Form: Fluid 0,9 % in containers of 20 ml 

Effect: Removes blood from intravenous needle, clean 
wounds and eyes 

Dosage: See the instructions in The Maritime Medical Manual or 
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Side-effects: No relevant ones 
Validity: 3 years from the date of production (Fresenius Kabi) 

Storage: Normal temperature. 
Remarks: Consult Radio Medical. 

  



Tilføjet 16.6 Gelatine, Natrium chlorid erstatter 16.3 
Added 16.6 Gelatine sodium Chlorid replace 16.3 
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Grp. 16 Infusionsvæsker og lign. / Liquid for infusion and similar
 

 
2. valgs præparat 
ved: Blodtab 
Shock eller risiko 
for shock, når 
årsagen er et akut 
blodtab 
 
MFAG, appendix 
13 

16.6 
 

Lægemiddelstof: Gelatine, Natriumchlorid 
Form: Infusionsvæske 40 g succinyleret gelatine og 7 g 

t i hl id / lit  B h ld  à 500 l til i t  
 Virkning: Udvider plasmavolumenet svarende til den indgivne 

d  Dosering: Efter ordination fra Radio Medical. 
 
På d f i ik  f  f l h d h k 

          
       

   

Bivirkninger: Allergiske reaktioner. Overfølsomhedsshock. 
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (.Gelefusine, Plast flaske,  B. 

B  M l  AG) Opbevaring: Almindelig temperatur. 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Second choice of 
medicament in case 
of: Loss of blood 
Shock or risk of 
shock caused by an 
acute loss of blood 
 
MFAG, appendix 13 

16.6 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Gelatine, Sodium chloride 

Form: Infusion liquid.40 g succinyleret gelatine og 7 g Sodium 
Chl id  / lit  C t i  f 500 l f  i t  

 Effect: Enlarges the plasma volume equivalent to the 
amount infused. 

Dosage: After ordination from Radio Medical. 
Because of the risk of allergic shock, the first 10-
20 l  i f d  f ll  d d  l  

 
       

    

Side-effects: Allergic reactions. Allergic shock. 
Validity: 3 years from the date of production (Gelofusine, 

Plastic bottle B. Braun Melsungen AG). 
Storage: Normal temperature. 
Remarks: Consult Radio Medical. 
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Grp. 16 Infusionsvæsker og lign. / Liquid for infusion and similar
 

 
2. valgs præparat 
ved: Blodtab 
Shock eller risiko 
for shock, når 
årsagen er et akut 
blodtab 
 
MFAG, appendix 
13 

16.6 
 

Lægemiddelstof: Gelatine, Natriumchlorid 
Form: Infusionsvæske 40 g succinyleret gelatine og 7 g 

t i hl id / lit  B h ld  à 500 l til i t  
 Virkning: Udvider plasmavolumenet svarende til den indgivne 

d  Dosering: Efter ordination fra Radio Medical. 
 
På d f i ik  f  f l h d h k 

          
       

   

Bivirkninger: Allergiske reaktioner. Overfølsomhedsshock. 
Holdbarhed: 3 år fra produktionsdato (.Gelefusine, Plast flaske,  B. 

B  M l  AG) Opbevaring: Almindelig temperatur. 
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Second choice of 
medicament in case 
of: Loss of blood 
Shock or risk of 
shock caused by an 
acute loss of blood 
 
MFAG, appendix 13 

16.6 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Gelatine, Sodium chloride 

Form: Infusion liquid.40 g succinyleret gelatine og 7 g Sodium 
Chl id  / lit  C t i  f 500 l f  i t  

 Effect: Enlarges the plasma volume equivalent to the 
amount infused. 

Dosage: After ordination from Radio Medical. 
Because of the risk of allergic shock, the first 10-
20 l  i f d  f ll  d d  l  

 
       

    

Side-effects: Allergic reactions. Allergic shock. 
Validity: 3 years from the date of production (Gelofusine, 

Plastic bottle B. Braun Melsungen AG). 
Storage: Normal temperature. 
Remarks: Consult Radio Medical. 
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Grp. No. ATC-code Lægemiddelstof/
Active Pharmaceutecal Ingredient

Adm. Form/        
Form

Styrke / 
Strength

Mængde/ 
Quentety B

Grp. 1 Ilt / Oxygen
1.3(π) V03AN01 Medicinsk ilt passende til A.1

(se note) Gas - 2 x 2 l/ 200 
bar

1.3(π) V03AN01 Oxygen, Medical, suiteable to A.1
(see note) Gas - 2 x 2 l/ 200 

bar
1.3 Meddelelser A kapitel A IX B, bilag 1 / Notice A Chapter IX B, annex 1

Grp. 2 Lokalbedøvelse / Local Anaesthetic
2.1(π) N01BB02 Lidocain Inj. Væske 10 mg/ ml 5 x 10 ml
2.1(π) N01BB02 Lidocaine Inj. Liquid 10 mg/ ml 5 x 10 ml

2.2 D04AB01 Lidocain Gel 2 % 30 g
2.2 D04AB01 Lidocaine Gel 2 % 30 g

Grp. 3 Smertestillende midler / Analgesics
3.1 N02BE01 Paracetamol Tablet 500 mg 100 stk.
3.1 N02BE01 Paracetamol Tablets 500 mg 100 pcs.

3.2 (π) M01AE01 Ibuprofen Tablet 400 mg 30 stk.
3.2 (π) M01AE01 Ibuprofen Tablets 400 mg 30 pcs.
3.4 (π) N02AA01 Morfin ∆ Inj. Væske 10 mg / ml 10 x 1 ml
3.4 (π) N02AA01 Morphine ∆ Inj. Liqiud 10 mg / ml 10 x 1 ml
3.5(π) N02AX02 Tramadol ∆ Tablet / Kapsel 50 mg 50 stk.
3.5 (π) N02AX02 Tramadol ∆ Tablets / Capsula 50 mg 50 pcs.

Grp. 4 Allergi, shock og søsyge / Allergy, Shock and Seasickness
4.1(π) C01CA24 Adrenalin “K” Inj. Væske 1 mg / ml 5 x 1ml
4.1(π) C01CA24 Epinephrine “R” Inj. Liquid 1 mg / ml 5 x 1ml
4.2(π) R06AX18 Acrivastine Kapsel 8 mg 12 stk.
4.2(π) R06AX18 Acrivastine Capsula 8 mg 12 pcs.
4.3(π) H02AB09 Hydrocortison Inj. pulver + væske 100 mg 1hætteglas

4.3(π) H02AB09 Hydrocortisonsuccinate Inj. Subst + 
solvens 100 mg 1 vials

4.5 N07CA02 Cinnarizin ∆ Tablet 25 mg 50 stk.
4.5 N07CA02 Cinnarizine ∆ Tablets 25 mg 50 pcs.

Grp. 5 Antidoter / Antidotes
5.1(π) V03AB15 Naloxon Inj. Væske 0,4 mg /ml 5 x 1 ml
5.1(π) V03AB15 Naloxone Inj. Liquid 0,4 mg /ml 5 x 1 ml
5.2(π) H04AA01 Glucagon “K” (se note) Inj. pulver + væske 1 mg 0

5.2(π) H04AA01 Glucagon “R” (see note) Inj. Subst + 
solvens 1 mg 0

5.2: 1 sæt skal medbringes af besætningsmedlemmer med insulinkrævende sukkersyge / 1 sets to be carried by crew 
members with insulin dependent diabetes.                                                                                                     

Grp. 6 Akut sindsyge og kramper / Mentel disorder and convulsion
6.2(π) N05BA01 Diazepam ∆ Tablet 5 mg 25 stk.

6.2(π) N05BA01 Diazepam ∆ Tablets 5 mg 25 pcs.

6.3(π) N05BA01 Diazepam  ∆ Klysma 4 mg / ml 5 x 2½ ml

6.3(π) N05BA01 Diazepam   ∆ Enema 4 mg / ml 5 x 2½ ml

6.4(π) N05AD01 Haloperidol ∆ Inj. Væske 5 mg / ml 5 x 1 ml

6.4(π) N05AD01 Haloperidol ∆ Inj. Liquid 5 mg / ml 5 x 1 ml

6.5(π) N05CF02 Zolpidem ∆ Tablet 10 mg 10 stk.

6.5(π) N05CF02 Zolpidem ∆ Tablets 10 mg 10 pcs.
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Grp. No. ATC-code Lægemiddelstof/
Active Pharmaceutecal Ingredient

Adm. Form/        
Form

Styrke / 
Strength

Mængde/ 
Quentety B

Grp. 1 Ilt / Oxygen
1.3(π) V03AN01 Medicinsk ilt passende til A.1

(se note) Gas - 2 x 2 l/ 200 
bar

1.3(π) V03AN01 Oxygen, Medical, suiteable to A.1
(see note) Gas - 2 x 2 l/ 200 

bar
1.3 Meddelelser A kapitel A IX B, bilag 1 / Notice A Chapter IX B, annex 1

Grp. 2 Lokalbedøvelse / Local Anaesthetic
2.1(π) N01BB02 Lidocain Inj. Væske 10 mg/ ml 5 x 10 ml
2.1(π) N01BB02 Lidocaine Inj. Liquid 10 mg/ ml 5 x 10 ml

2.2 D04AB01 Lidocain Gel 2 % 30 g
2.2 D04AB01 Lidocaine Gel 2 % 30 g

Grp. 3 Smertestillende midler / Analgesics
3.1 N02BE01 Paracetamol Tablet 500 mg 100 stk.
3.1 N02BE01 Paracetamol Tablets 500 mg 100 pcs.

3.2 (π) M01AE01 Ibuprofen Tablet 400 mg 30 stk.
3.2 (π) M01AE01 Ibuprofen Tablets 400 mg 30 pcs.
3.4 (π) N02AA01 Morfin ∆ Inj. Væske 10 mg / ml 10 x 1 ml
3.4 (π) N02AA01 Morphine ∆ Inj. Liqiud 10 mg / ml 10 x 1 ml
3.5(π) N02AX02 Tramadol ∆ Tablet / Kapsel 50 mg 50 stk.
3.5 (π) N02AX02 Tramadol ∆ Tablets / Capsula 50 mg 50 pcs.

Grp. 4 Allergi, shock og søsyge / Allergy, Shock and Seasickness
4.1(π) C01CA24 Adrenalin “K” Inj. Væske 1 mg / ml 5 x 1ml
4.1(π) C01CA24 Epinephrine “R” Inj. Liquid 1 mg / ml 5 x 1ml
4.2(π) R06AX18 Acrivastine Kapsel 8 mg 12 stk.
4.2(π) R06AX18 Acrivastine Capsula 8 mg 12 pcs.
4.3(π) H02AB09 Hydrocortison Inj. pulver + væske 100 mg 1hætteglas

4.3(π) H02AB09 Hydrocortisonsuccinate Inj. Subst + 
solvens 100 mg 1 vials

4.5 N07CA02 Cinnarizin ∆ Tablet 25 mg 50 stk.
4.5 N07CA02 Cinnarizine ∆ Tablets 25 mg 50 pcs.

Grp. 5 Antidoter / Antidotes
5.1(π) V03AB15 Naloxon Inj. Væske 0,4 mg /ml 5 x 1 ml
5.1(π) V03AB15 Naloxone Inj. Liquid 0,4 mg /ml 5 x 1 ml
5.2(π) H04AA01 Glucagon “K” (se note) Inj. pulver + væske 1 mg 0

5.2(π) H04AA01 Glucagon “R” (see note) Inj. Subst + 
solvens 1 mg 0

5.2: 1 sæt skal medbringes af besætningsmedlemmer med insulinkrævende sukkersyge / 1 sets to be carried by crew 
members with insulin dependent diabetes.                                                                                                     

Grp. 6 Akut sindsyge og kramper / Mentel disorder and convulsion
6.2(π) N05BA01 Diazepam ∆ Tablet 5 mg 25 stk.

6.2(π) N05BA01 Diazepam ∆ Tablets 5 mg 25 pcs.

6.3(π) N05BA01 Diazepam  ∆ Klysma 4 mg / ml 5 x 2½ ml

6.3(π) N05BA01 Diazepam   ∆ Enema 4 mg / ml 5 x 2½ ml

6.4(π) N05AD01 Haloperidol ∆ Inj. Væske 5 mg / ml 5 x 1 ml

6.4(π) N05AD01 Haloperidol ∆ Inj. Liquid 5 mg / ml 5 x 1 ml

6.5(π) N05CF02 Zolpidem ∆ Tablet 10 mg 10 stk.

6.5(π) N05CF02 Zolpidem ∆ Tablets 10 mg 10 pcs.

Kategori / Category  B - Version 2.2 - Marts 2020

Manglende note til gruppe 1.3 er tilføjet.
Missing note group 1.3 added.
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Grp. No. ATC-code Lægemiddelstof/ 
Active Pharmaceutecal Ingredient 

Adm. Form/        
Form 

Styrke / 
Strength 

Mængde/ 
Quentety B 

Grp. 7 Infektioner / Infections
7.1(π) J01CE02 Phenoxymethylpenicillin Tablet 800 mg 100 stk. 
7.1(π) J01CE02 Phenoxymethylpenicillin Tablets 800 mg 100 pcs. 
7.4(π) J01FA01 Erythromycin Tablet 500 mg 30 stk. 
7.4(π) J01FA01 Erythromycin Tablets 500 mg 30 pcs. 
7.7(π) P01AB01 Metronidazol Supp. 500 mg 20 stk. 
7.7(π) P01AB01 Metronidazole Supp. 500 mg 20 pcs. 
7.8(π) J01MA02 Ciprofloxacin Tablet 250 mg 20 stk. 
7.8(π) J01MA02 Ciprofloxacin Tablets 250 mg 20 pcs. 

7.10(π) J07AM01 Tetanus vaccine “K” Inj. Væske 40 IU. 1 x 1 ml 
7.10(π) J07AM01 Tetanus vaccine “R” Inj. Liquid 40 IU. 1 x 1 ml 
7.11(π) J06BB02 Tetanus immunglobulin ”K” Inj. Væske 250 IU. 1 x 1 ml 
7.11(π) J06BB02 Tetanus immunglobulin “R” Inj. Liquid 250 IU. 1 x 1 ml 
7.12(π) J01CF05 Flucloxacillin Tablet 500 mg 50 stk 
7.12(π) J01CF05 Flucloxacillin Tablets 500 mg 50 pcs 
7.13(π) J01EE01 Sulfamethoxazol+ trimitroprim Tablet 400 / 80 mg 24 stk. 
7.13(π) J01EE01 Sulfamethoxazol+ trimitroprim Tablets 400 / 80 mg 24 pcs. 

Grp. 9 Hjerte / Cardiac
9.1 C01DA02 Glycerylnitrat                                                                        Mund pray 0,4 mg/dose 1x200 doser 
9.1 C01DA02 Glyceryl trinitrate                                                                        Oral spray 0,4 mg/dose 1x200 doses 
9.3 B01AC06 Acetylsalisylsyre                                                                     Tablet 150 mg 100 stk. 
9.3 B01AC06 Acetylsalicylic Acid                                                                        Tablets 150 mg 100 pcs. 

9.4(π) C03CA01 Furosemid Tablet 40 mg 50 stk. 
9.4(π) C03CA01 Furosemide Tablets 40 mg 50 pcs. 

Grp. 10 Hud / Skin
10.4 D06BA01 Sølvsulfadiazin Creme 1%  50 g 
10.4 D06BA01 Silver sulfadiazine Lotion/Cream 1% 50 g 
10.6 P03AC04 Permethrin Shampoo 1% 50 ml 
10.6 P03AC04 Permethrin Shampoo 1% 50 ml 
10.7 D07AB02 Glukocorticoid gruppe II  Creme Gruppe II 30 g 
10.7 D07AB02 Glukocorticoid group II Lotion/Cream Group II 30 g 

Grp. 11 Desinficering / Desinfectiants
11.1 - Klorhexidin/ethanol (se note) Væske 0,5/85% 175 ml 
11.1 - Chlorhexidine/ethanol (see note) Liquid 0.5/85% 175 ml 
11.2 - Klorhexidin Væske 0.2 % 4 x 250 ml 
11.2 - Chlorhexidine Liquid 0.2 % 4 x 250 ml 

11.1: Alternativt kan anvendes Klorhexidin 0,5 % og Ethanol minimum 70 %, i 2 seperate flasker  
         Alternatively, Chlorhexidine 0,5 % and ethanol with a minimum of 70 % in 2 separate bottles. Mix 1:1 

48
----



Kategori / Category  B - August 2016

50

Grp. No. ATC-code Lægemiddelstof/ 
Active Pharmaceutecal Ingredient 

Adm. Form/        
Form 

Styrke / 
Strength 

Mængde/ 
Quentety B 

Grp. 12 Mave og tarm / Gastrointestinal
12.5 A06AD11 Lactulose Mixtur 667 mg/ml 100 ml 
12.5 A06AD11 Lactulose Mixture 667 mg/ml 100 ml 
12.6 A07DA03 Loperamid Tablet 2 mg 10 stk. 
12.6 A07DA03 Loperamide Tablets 2 mg 10 pcs. 

12.8(π) A02BC01 Omeprazol Tablet/Kapsel 20 mg 28 stk. 
12.8(π) A02BC01 Omeprazole Tablets/Capsula 20 mg 28 pcs. 

12.9 A02A Antacida Tablet eller oral 
opløsning - 20 stk. eller 

250 ml 
12.9 A02A Antacid Tablets or oral 

solution - 20 pcs. or 
250 ml 

12.10 C05A Hæmoride creme (skal indeholde 
glukokortikoid and smertestillende) Creme/Salve - 30 g 

12.10 C05A Anti haemorrhoid agent (Must contain 
glucocorticoid and analgesi) Lotion/Ointment - 30 g 

12.12(π) A03FA03 Domperidon Tablet 10 mg 30 stk. 
12.12(π) A03FA03 Domperidone Tablets 10 mg 30 pcs. 

Grp. 13 Øjne og øre / Eyes and ears
13.2(π) S01HA06 Cinchocain Salve 0,50% 2 x 1g 
13.2(π) S01HA06 Cinchocaine Oinment 0,50% 2 x 1g 
13.4(π) S01EB51 Pilocarpin Dråber 2% 10 ml 
13.4(π) S01EB51 Pilocarpine Drops 2% 10 ml 
13.8(π) S01AA13 Fusidin Dråber / gel 1% 2 x 5g 
13.8(π) S01AA13 Fusidin  Eye drops / gel 1% 2 x 5g 

   13.10(π) S03CA04 Hydrocortison med Terramycin® og 
Polymyxin-B komb. Dråber 15+5+1 mg/ml 5 ml 

   13.10(π) S03CA04 Hydrocortison with Terramycin® and 
Polymyxin-B Comb Drops 15+5+1 mg/ml 5 ml 

Grp. 14 Gynækologi /Gynaecology
14.2(π) G02AB01 Methylergometrin Tablet 0,125 mg 10 stk. 
14.2(π) G02AB01 Methylergometrine Tablets 0,125 mg 10 pcs. 

14.2 skal kun forefindes, HVIS der er kvinder om bord./ shall only be available IF women on board. 

Grp. 15 Astma og forkølelse / Astma and common cold
15.1 R05DA09 Dextromethorphan Tablet 30 mg 20 stk. 
15.1 R05DA09 Dextromethorphane Tablets 30 mg 20 pcs. 

15.2(π) R03AC03 Terbutalin Turbohaler 0,5 mg/dose 100 doser 
15.2(π) R03AC03 Terbutaline Turbohaler 0,5 mg/dose 100 doses 
15.5(π) R01AA07 Xylometazoline Dråber / spray 1 mg / ml 10 ml 
15.5(π) R01AA07 Xylometazoline Drops / spray 1 mg / ml 10 ml 

Grp. 16 Infusionsvæsker og lign. / Liquid for infusion and similar (se note / see note)
16.2(π) B05BB02 Glucose + Natriumklorid Inf. Væske 25/4,5 mg/ml 3 x 1 liter 
16.2(π) B05BB02 Glucose + sodium chloride Inf. Liquid 25/4,5 mg/ml 3 x 1 litre 
16.3(π) B05AA07 Hydroxyethylstivelse Inf. Væske 60 mg/ml 500 ml 
16.3(π) B05AA07 Hydroxyethylamyloid Inf. Liquid 60 mg/ml 500 ml 
16.5(π) V07AB Natriumklorid 20 ml Væske 0.9 % 20 x 20 ml 
16.5(π) V07AB Sodium chloride 20 ml Liquid 0.9 % 20 x 20 ml 

Infusionsvæskerne må ikke være i glasbeholder / Infusion liquids may not be in glass container
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B 

A. Genoplivningsudstyr / Resuscitation equipment 
A.1 Mobilt genoplivningsudstyr, klargjort (se note) 1 sæt 
A.1 Mobile resuscitation equipment (see note) 1 set 
A.5 Tungeholdere, størrelse 3 1 stk. 
A.5 Guidel airway, size 3 1 pc. 
A.8 Kraftig klædesaks 1 stk. 
A.8 Strong scissors for clothes 1 pc. 
A.9 Sugekatetre, lige, CH 12 1 stk. 
A.9 Suction catheters, straight, CH 12 1 pc. 
A.10 Tæppe til behandling af hypotermi 1 stk. 
A.10 Blanket for treatment of hypothermia 1 pc. 
A.13 Hudson maske med reservoirpose med ca. 1,8 m slange 1 stk. 
A.13 Hudson mask with reservoir bag with approx. 1.8 m tube 1 pc. 

A.1: Meddelelser A kapitel A IX B, bilag 1 / A.1: Notice A Chapter IX B, annex 1 

B. Forbindinger og plastre / Dressings and adhesive tape 
B.2 Sterile gazekompresser, ca. 10 x 10 cm, ca. 8 lag 10 stk. 
B.2 Sterile gaze compress, approx.10x10 cm, approx. 8 layers 10 pcs. 
B.4 Sterile kompresforbindinger, ca. 8 cm 3 stk. 
B.4 Sterile compress bandages, approx. 8 cm 3 pcs. 
B.5 Imprægnerede net, ca. 10 x 10 cm, ”Jelonet” 10 stk. 
B.5 Impregnated nets, approx. 10 x 10 cm, “Jelonet” 10 pcs. 
B.6 Sterile absorberende forbindinger, ikke klæbende, ca. 10 x 10 cm 1 stk. 
B.6 Sterile absorbent bandages, non-adhesive, approx. 10 x 10 cm 1 pc. 
B.7 Gazeviskers, usterile 100 stk. 
B.7 Gauze swaps, non-sterile 100 pcs. 
B.8 Tubegaze til fingerforbindinger 2 stk. 
B.8 Tube shaped gauze for finger bandaging 2 pcs. 
B.9 Elastisk gazebind, ca. 4 cm x 4m  5 ruller 
B.9 Elastic gauze bandage, approx. 4 cm x 4m  5 rolls 

B.10 Hæfteplaster med sårpude, forskellige størrelser, lommepakning 1 pakke 
B.10 Adhesive tape with compress, various sizes, pocket pack 1 pack 
B.11 Hæfteplaster med sårpude, ca. 6 cm x 1m  2 pakker 
B.11 Adhesive tape with compress, approx. 6 cm x 1m  2 packs 
B.12 Fikseringsplaster Fixomull, ca. 10 cm x 10 m 1 rulle 
B.12 Adhesive tape Fixomull, approx. 10 cm x 10 m 1 roll 
B.13 Fikseringsplaster, “Englehud”, ca. 2 cm 1 rulle 
B.13 Adhesive tape, “peau d´ange”, approx. 2 cm 1 roll 
B.14 Årepresse til pulsåreblødning 1 stk. 
B.14 Torniquet to artieriel bleeding 1 pc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tilføjet B.14 Årepresse til pulsåreblødning
Added B.14 Torniquet to artieriel bleeding 

Kategori / Category  B - Version 2.6 - October 2021
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B 

C. Udstyr til hygiejne / Equipment for sanitation 
C.1 Engangshandsker af latex, usterile, X-large 20 stk. 
C.1 Disposable gloves, latex, non-sterile, X-large 20 pcs. 
C.2 Engangshandsker af latex, usterile, large 20 stk. 
C.2 Disposable gloves, latex, non-sterile, large 20 pcs. 
C.5 Vaskesvampe, éngangs 25 stk. 
C.5 Bath sponge, disposable 25 pcs. 
C.6 Beskyttelsesbriller 1 stk. 
C.6 Protective goggles 1 pc. 
C.7 Steril afdækning, ca. 50 x 50 cm 2 stk. 
C.7 Sterile drape, approx. 50 x 50 cm 2 pcs. 
C.8 Flydende medicinsk sæbe pH 4,5 250 ml 
C.8 Liquid medical soap pH 4,5 250 ml 
C.13 Engangsforklæde 5 stk. 
C.13 Disposable apron 5 pcs. 
C.14 Lagen, sterilt 1 stk. 
C.14 Bed sheet, sterile 1 pc. 

D. Sårbehandling / Treatment of wounds 
D.1 Suturtape, Steri-Strip™ 10 stk 
D.1 Suturtape, Steri-Strip™ 10 pcs. 
D.4 Ikke-absorberbar sutur, 3.0; 45 cm. FS 6 stk. 
D.4 Non-absorbable suture, 3.0; 45 cm. FS 6pcs. 
D.5 Rustfri stålæske med låg, ca. 18 x 9 x 3 cm 1 stk. 
D.5 Instrument box, stainless steel with lid, approx. 18 x 9 x3  cm 1 pc. 
D.7 Kirurgisk saks med lige spids 1 stk. 
D.7 Surgical scissors w/straight points 1 pc. 

D.9 Kirurgisk pincet, ca. 14 - 16 cm 1 stk. 
D.9 Surgical forceps (tweezers), approx. 14 -16 cm 1 pc. 

D.11 Splintpincet 1 stk. 
D.11 Forceps, splinter (tweezers) 1 pc. 
D.12 Pean, krum 1 stk. 
D.12 Pean, curved 1 pcs. 
D.13 Nåleholder 1 stk. 
D.13 Suture - holder 1 pcs. 
D.14 Barbermaskine (skraber), engangs 1 stk. 
D.14 Safety razor, disposable single use 1 pcs. 
D.15 Absorberbar hæmostatisk gelatinesvamp, ca.1 x 1 x 1 cm 4 stk. 
D.15 Haemostatic absorbable gelatine sponge, approx.1 x 1 x 1 cm 4 pcs. 
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B 

E. Udstyr til injektion og infusion / Equipment for injection and infusion 
E.1 Kanylebøtte 1 stk. 
E.1 Box for contaminated needles 1 pc. 
E.2 Afspritningssvaps m. isopropylalkohol 70% 50 stk. 
E.2 Alcohol swaps, isopropyl alcohol 70% 50 pcs. 
E.3 Staserem 1 stk. 
E.3 Torniquet 1 pcs. 
E.4 Optiva*2, intravenøs kanyle, 1,1 x 32, 20 g 5 stk. 
E.4 Optiva*2 , intravenous needle, 1.1 x 32, 20 g 5 pcs. 
E.5 Vecafix®, fikseringsplaster til intravenøs kanyle 5 stk. 
E.5 Vecafix®, fixing plaster for intraveneos needle 5 pcs. 
E.6 Kanyle, steril til engangsbrug, 0,6 x 30 (~ 23G x 1 1/4)  10 stk. 
E.6 Needle, sterile, disposablesingle use, 0.6 x 30 (~ 23G x 1 1/4) 10 pcs. 
E.7 Sprøjter, sterile til engangsbrug, Luer, 2 ml 5 stk. 
E.7 Syringes, sterile, single use, Luer, 2 ml 5 pcs. 
E.8 Sprøjter, sterile til engangsbrug, Luer, 5 ml 5 stk. 
E.8 Syringes, sterile, single use, Luer, 5 ml 5 pcs. 

E.10 Infusionssæt med gevindtilslutning til E.4, sterile til engangsbrug 2 stk. 
E.10 Infusion set with threaded connection for E.4, sterile, single use 2 pcs. 

F. Udstyr til medicinskundersøgelse /  Equipment for medical examination 
F.1 Blodtryksmåler 1 stk. 
F.1 Instrument for measuring blood pressure 1 pc. 
F.2 Stetoskop 1 stk. 
F.2 Stethoscope 1 pc. 
F.3 Digitalt lægetermometer 1 stk. 
F.3 Digital clinical thermometer 1 pc. 
F.4 Pencillygte m. batterier 1 stk. 
F.4 Pencil lamp w/batteries 1 pc. 
F.5 Tungespatel, usterile, engangs 5 stk. 
F.5 Tongue depressor, non-sterile, single use disposable 5 pcs. 
F.6 Pandelampe 1 stk. 
F.6 Head lamp 1 pc. 
F.7 Hypotermi Termometer 1 stk. 
F.7 Hypotermi thermometer 1 pc. 

H. Øjenundersøgelse og behandling / Eye examination and treatment 
H.1 Pencillygte med UV lys, inkl. batterier 1 stk. 
H.1 Lamp with UV light w/batteries 1 pc. 
H.2 Fluoretsstrips til farvning af øjet 10 stk. 
H.2  Fluorescent colour for the eye  10 pcs. 
H.3 Vatpinde, sterile 20 stk. 
H.3 Cotton sticks, sterile 20 pcs. 
H.5 Øjenklap 1 stk. 
H.5 Eye patch 1 pcs. 
H.6 Øjenskyllevæske, Natriumchlorid 0,9%, 250 ml 4 stk. 
H.6 Eye irrigating liquid, Sodium chlorid e 0.9%, 250 ml 4 pcs. 
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B 

C. Udstyr til hygiejne / Equipment for sanitation 
C.1 Engangshandsker af latex, usterile, X-large 20 stk. 
C.1 Disposable gloves, latex, non-sterile, X-large 20 pcs. 
C.2 Engangshandsker af latex, usterile, large 20 stk. 
C.2 Disposable gloves, latex, non-sterile, large 20 pcs. 
C.5 Vaskesvampe, éngangs 25 stk. 
C.5 Bath sponge, disposable 25 pcs. 
C.6 Beskyttelsesbriller 1 stk. 
C.6 Protective goggles 1 pc. 
C.7 Steril afdækning, ca. 50 x 50 cm 2 stk. 
C.7 Sterile drape, approx. 50 x 50 cm 2 pcs. 
C.8 Flydende medicinsk sæbe pH 4,5 250 ml 
C.8 Liquid medical soap pH 4,5 250 ml 
C.13 Engangsforklæde 5 stk. 
C.13 Disposable apron 5 pcs. 
C.14 Lagen, sterilt 1 stk. 
C.14 Bed sheet, sterile 1 pc. 

D. Sårbehandling / Treatment of wounds 
D.1 Suturtape, Steri-Strip™ 10 stk 
D.1 Suturtape, Steri-Strip™ 10 pcs. 
D.4 Ikke-absorberbar sutur, 3.0; 45 cm. FS 6 stk. 
D.4 Non-absorbable suture, 3.0; 45 cm. FS 6pcs. 
D.5 Rustfri stålæske med låg, ca. 18 x 9 x 3 cm 1 stk. 
D.5 Instrument box, stainless steel with lid, approx. 18 x 9 x3  cm 1 pc. 
D.7 Kirurgisk saks med lige spids 1 stk. 
D.7 Surgical scissors w/straight points 1 pc. 

D.9 Kirurgisk pincet, ca. 14 - 16 cm 1 stk. 
D.9 Surgical forceps (tweezers), approx. 14 -16 cm 1 pc. 

D.11 Splintpincet 1 stk. 
D.11 Forceps, splinter (tweezers) 1 pc. 
D.12 Pean, krum 1 stk. 
D.12 Pean, curved 1 pcs. 
D.13 Nåleholder 1 stk. 
D.13 Suture - holder 1 pcs. 
D.14 Barbermaskine (skraber), engangs 1 stk. 
D.14 Safety razor, disposable single use 1 pcs. 
D.15 Absorberbar hæmostatisk gelatinesvamp, ca.1 x 1 x 1 cm 4 stk. 
D.15 Haemostatic absorbable gelatine sponge, approx.1 x 1 x 1 cm 4 pcs. 
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B 

E. Udstyr til injektion og infusion / Equipment for injection and infusion 
E.1 Kanylebøtte 1 stk. 
E.1 Box for contaminated needles 1 pc. 
E.2 Afspritningssvaps m. isopropylalkohol 70% 50 stk. 
E.2 Alcohol swaps, isopropyl alcohol 70% 50 pcs. 
E.3 Staserem 1 stk. 
E.3 Torniquet 1 pcs. 
E.4 Optiva*2, intravenøs kanyle, 1,1 x 32, 20 g 5 stk. 
E.4 Optiva*2 , intravenous needle, 1.1 x 32, 20 g 5 pcs. 
E.5 Vecafix®, fikseringsplaster til intravenøs kanyle 5 stk. 
E.5 Vecafix®, fixing plaster for intraveneos needle 5 pcs. 
E.6 Kanyle, steril til engangsbrug, 0,6 x 30 (~ 23G x 1 1/4)  10 stk. 
E.6 Needle, sterile, disposablesingle use, 0.6 x 30 (~ 23G x 1 1/4) 10 pcs. 
E.7 Sprøjter, sterile til engangsbrug, Luer, 2 ml 5 stk. 
E.7 Syringes, sterile, single use, Luer, 2 ml 5 pcs. 
E.8 Sprøjter, sterile til engangsbrug, Luer, 5 ml 5 stk. 
E.8 Syringes, sterile, single use, Luer, 5 ml 5 pcs. 

E.10 Infusionssæt med gevindtilslutning til E.4, sterile til engangsbrug 2 stk. 
E.10 Infusion set with threaded connection for E.4, sterile, single use 2 pcs. 

F. Udstyr til medicinskundersøgelse /  Equipment for medical examination 
F.1 Blodtryksmåler 1 stk. 
F.1 Instrument for measuring blood pressure 1 pc. 
F.2 Stetoskop 1 stk. 
F.2 Stethoscope 1 pc. 
F.3 Digitalt lægetermometer 1 stk. 
F.3 Digital clinical thermometer 1 pc. 
F.4 Pencillygte m. batterier 1 stk. 
F.4 Pencil lamp w/batteries 1 pc. 
F.5 Tungespatel, usterile, engangs 5 stk. 
F.5 Tongue depressor, non-sterile, single use disposable 5 pcs. 
F.6 Pandelampe 1 stk. 
F.6 Head lamp 1 pc. 
F.7 Hypotermi Termometer 1 stk. 
F.7 Hypotermi thermometer 1 pc. 

H. Øjenundersøgelse og behandling / Eye examination and treatment 
H.1 Pencillygte med UV lys, inkl. batterier 1 stk. 
H.1 Lamp with UV light w/batteries 1 pc. 
H.2 Fluoretsstrips til farvning af øjet 10 stk. 
H.2  Fluorescent colour for the eye  10 pcs. 
H.3 Vatpinde, sterile 20 stk. 
H.3 Cotton sticks, sterile 20 pcs. 
H.5 Øjenklap 1 stk. 
H.5 Eye patch 1 pcs. 
H.6 Øjenskyllevæske, Natriumchlorid 0,9%, 250 ml 4 stk. 
H.6 Eye irrigating liquid, Sodium chlorid e 0.9%, 250 ml 4 pcs. 

 

Tilføjet C.13 Engangsforklæde
Added C.13 Dispasable apron
Tilføjet C.14 Lagen, sterilt 
Added C.14 Bed sheet, sterile

Tilføjet F.7 Hypotermi Termometer 
Added F.7 Hypotermi thermometer 

Kategori / Category  B - Version 2.6 - October 2021
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B

I. Udstyr til tømning af urinblæren / Equipment for drainage of urinary bladder
I.1 Engangskatetre m. krum spids, CH 14, til mænd 2 stk.
I.1 Catheters for single use w/ curved tip, CH 14 for men 2 pcs.
I.2 Urinkolbe, plastic 1 stk.
I.2 Bed bottle, plastic 1 pc.

J. Udstyr til forstuvninger og brud / Equipment for sprains and fractures
J.1 ColdHot™ kulde/varme omslag, 11 x 27 cm 1 stk.
J.1 ColdHot™ pack 11 x 24 cm 1 pc.
J.2 Elastikbind, ca. 10 cm x 5m 1 stk.
J.2 Elastic bandage, approx. 10 cm x 5m 1 pcs.
J.3 Elastikbind, ca. 6 cm x 5m 1 stk.
J.3 Elastic bandage, approx. 6 cm x 5m 1 pc.
J.4 Trekantet tørklæde (Mitella) 2 stk.
J.4 Triangular scarf (Mitella) 2 pcs.
J.5 Sikkerhedsnåle 12 stk.
J.5 Safety pins 12 pcs.
J.6 Fingerskinne til immobilisering af ét led 2 stk.
J.6 Finger splint for immobilisation of one joint 2 pcs.

J.10 Fikseringsplaster, ”Tensoplast”, ca. 2 cm x 2m 1 rulle
J.10 Adhesive tape, “Tensoplast”, approx. 2 cm x 2m 1 roll

K. Udstyr til immobilisering og transport / Equipment for immobilisation and  transportation
K.2 Oppustelig frakturskinne, senior, hel arm 1 stk.

K.2 Inflatable fracture splint, senior, full arm 1 pc.

K.3 Oppustelig frakturskinne, senior, hel ben 1 stk.

K.3 Inflatable fracture splint, senior, full leg 1 pc.

K.4 Stiv halskrave, indstillelig til forskellige positioner 1 stk.

K.4 Stiff neck collar, adjustable 1 pc.

M. Udstyr til sygepleje / Requisites for nursing
M.1 Medicinmålebægre, ca. 25 ml, éngangs 10 stk.
M.1 Graduated measuring cup, approx. 25 ml, disposable 10 pcs.

O. Fortegnelser, lægebog m.v. / Inventories, Medical Guide, etc.
O.2 Søfartsstyrelsens Lægebog eller Lægebog for søfarende 1 stk. 

O.2 The Maritime Medical Manual issued by the Danish Maritime Authority or 
Medical guide for seafarers issued by Seahealth 1 pc. 

O.3 Fortegnelse, kontroldokument og brugervejledning kategori B 1 stk  
O.3 Inventory, Control document and Userinstruction Category B 1 pc. 
O.5 Radio Medical Optegnelser 1 stk.
O.5 Radio Medical Records 1 pc.

O.3 skal være tilgængelig i digital eller printet udgave.
O.3 must be available in digital or printed version.
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Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety B
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I.2 Urinkolbe, plastic 1 stk.
I.2 Bed bottle, plastic 1 pc.

J. Udstyr til forstuvninger og brud / Equipment for sprains and fractures
J.1 ColdHot™ kulde/varme omslag, 11 x 27 cm 1 stk.
J.1 ColdHot™ pack 11 x 24 cm 1 pc.
J.2 Elastikbind, ca. 10 cm x 5m 1 stk.
J.2 Elastic bandage, approx. 10 cm x 5m 1 pcs.
J.3 Elastikbind, ca. 6 cm x 5m 1 stk.
J.3 Elastic bandage, approx. 6 cm x 5m 1 pc.
J.4 Trekantet tørklæde (Mitella) 2 stk.
J.4 Triangular scarf (Mitella) 2 pcs.
J.5 Sikkerhedsnåle 12 stk.
J.5 Safety pins 12 pcs.
J.6 Fingerskinne til immobilisering af ét led 2 stk.
J.6 Finger splint for immobilisation of one joint 2 pcs.

J.10 Fikseringsplaster, ”Tensoplast”, ca. 2 cm x 2m 1 rulle
J.10 Adhesive tape, “Tensoplast”, approx. 2 cm x 2m 1 roll

K. Udstyr til immobilisering og transport / Equipment for immobilisation and  transportation
K.2 Oppustelig frakturskinne, senior, hel arm 1 stk.

K.2 Inflatable fracture splint, senior, full arm 1 pc.

K.3 Oppustelig frakturskinne, senior, hel ben 1 stk.

K.3 Inflatable fracture splint, senior, full leg 1 pc.

K.4 Stiv halskrave, indstillelig til forskellige positioner 1 stk.

K.4 Stiff neck collar, adjustable 1 pc.

M. Udstyr til sygepleje / Requisites for nursing
M.1 Medicinmålebægre, ca. 25 ml, éngangs 10 stk.
M.1 Graduated measuring cup, approx. 25 ml, disposable 10 pcs.

O. Fortegnelser, lægebog m.v. / Inventories, Medical Guide, etc.
O.2 Søfartsstyrelsens Lægebog eller Lægebog for søfarende 1 stk. 

O.2 The Maritime Medical Manual issued by the Danish Maritime Authority or 
Medical guide for seafarers issued by Seahealth 1 pc. 

O.3 Fortegnelse, kontroldokument og brugervejledning kategori B 1 stk  
O.3 Inventory, Control document and Userinstruction Category B 1 pc. 
O.5 Radio Medical Optegnelser 1 stk.
O.5 Radio Medical Records 1 pc.

O.2 Skal også forefindes på engelsk, såfremt der om bord er påmønstret ikke dansktalende besætningsmedlemmer. / 
O.2 Must also be available in English, if crewmembers who don´t speak Danish have signed on.
O.3 skal være tilgængelig i digital eller printet udgave.
O.3 must be available in digital or printed version.

Kategori / Category  B - August 2017

Kategori / Category  B - Version 2.2 - Marts 2020

O.2 Tilføjet nye lægebog fra Seahealth
O.2 Add. new medical guide from Seahealth
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Note ved O.2 er fjernet
Notes to O.2 removed.
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Grp. No Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety 
C.1 Engangshandsker af latex, usterile, X-large
C.1 Disposable gloves, latex, non-sterile, X-large
C.2 Engangshandsker af latex, usterile, large
C.2 Disposable gloves, latex, non-sterile, large
C.5 Vaskesvampe, éngangs
C.5 Bath sponge, disposable
C.6 Beskyttelsesbriller
C.6 Protective goggles
C.7 Steril afdækning, ca. 50 x 50 cm
C.7 Sterile drape, approx. 50 x 50 cm
C.8 Flydende medicinsk sæbe pH 4,5
C.8 Liquid medical soap pH 4,5

D.1 Suturtape, Steri-StripTM
D.1 Suturtape, Steri-StripTM
D.4 Ikke-absorberbar sutur, 3.0; 45 cm. FS
D.4 Non-absorbable suture, 3.0; 45 cm. FS
D.5 Rustfri stålæske med låg, ca. 18x9x3 cm
D.5 Instrument box, stainless steel with lid, approx. 18 x 9 x 3 cm
D.7 Kirurgisk saks med lige spids
D.7 Surgical scissors w/straight points
D.9 Kirurgisk pincet, ca. 14 - 16 cm
D.9 Surgical forceps (tweezers), approx. 14 -16 cm

D.11 Splintpincet
D.11 Forceps, splinter (tweezers)
D.12 Pean, krum
D.12 Pean, curved
D.13 Nåleholder
D.13 Suture - holder
D.14 Barbermaskine (skraber), engangs
D.14 Safety razor, disposable single use
D.15 Absorberbar hæmostatisk gelatinesvamp, ca.1 x 1 x 1 cm
D.15 Haemostatic absorbable gelatine sponge, approx.1 x 1 x 1 cm
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C.5 Vaskesvampe, éngangs
C.5 Bath sponge, disposable
C.6 Beskyttelsesbriller
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D.1 Suturtape, Steri-StripTM
D.1 Suturtape, Steri-StripTM
D.4 Ikke-absorberbar sutur, 3.0; 45 cm. FS
D.4 Non-absorbable suture, 3.0; 45 cm. FS
D.5 Rustfri stålæske med låg, ca. 18x9x3 cm
D.5 Instrument box, stainless steel with lid, approx. 18 x 9 x 3 cm
D.7 Kirurgisk saks med lige spids
D.7 Surgical scissors w/straight points
D.9 Kirurgisk pincet, ca. 14 - 16 cm
D.9 Surgical forceps (tweezers), approx. 14 -16 cm

D.11 Splintpincet
D.11 Forceps, splinter (tweezers)
D.12 Pean, krum
D.12 Pean, curved
D.13 Nåleholder
D.13 Suture - holder
D.14 Barbermaskine (skraber), engangs
D.14 Safety razor, disposable single use
D.15 Absorberbar hæmostatisk gelatinesvamp, ca.1 x 1 x 1 cm
D.15 Haemostatic absorbable gelatine sponge, approx.1 x 1 x 1 cm

Kategori / Category  B - Version 2.2 - Marts 2020

D.4 Sutur fjernet firma navn
D.4 Sutur removed company name
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7.11   immunglobulin / immunglobuline 
Tetanus 250 IE/ml 
Indikation / Indication: Forebyggelse mod stivkrampe / Tetanus 
prevention 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage:2- 8°C 
7.12 tablet / tablet 
Flucloxacillin 500 mg 
Indikation / Indication: Infektioner / Infections 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
7.13 tablet / tablet  
Sulfamethoxazol+trimitroprim 400mg + 80 mg  
Indikation / Indication: Infektioner / Infections 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
9.1     spray / aerosol 
Glycerylnitrat 0,4 mg/dose 
Indikation / Indication: Hjertekrampe / Angina pectoris Ref: Se 
Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction in the 
Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: 2 - 25°C 
9.3     tablet / tablet 
Acetylsalicylsyre / acetylsalicylic acid 150 mg 
 Indikation / Indication: Blodfortyndende / Blood thinning  
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
9.4     tablet / tablet 
Furosemid 40 mg 
Indikation / Indication: Vanddrivende / Diuretic 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
10.4    creme / cream 
Sølvsulfadiazin / Silver sulfadiazine 1% 
Indikation / Indication: Brandsår / Burns 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
10.6    shampoo / shampoo 
Permethrin 1% 
Indikation / Indication: Lus / Lice 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 

10.7    creme / lotion 
Glukokortikoid gruppe II /glucocorticoid group II
Indikation / Indication: Eksem / Eczema 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
11.1    væske / liquid 
Chlorhexidin / Ethanol 0,5%/85% 
Indikation / Indication: Desinfektion af instrumenter / Disinfection of 
instruments 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
11.2    væske / liquid 
Chlorhexidin 0,2% 
Indikation / Indication: Behandling af urene sår / Treatment of dirty 
wounds 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 

12.5    væske /  liquid 
Lactulose 667 mg/ml 
Indikation / Indication: Forstoppelse / Constipation 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 

12.6    tablet / tablet 
Loperamide 2 mg 
Indikation / Indication: Diaré / Diarrhea 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
12.8 kapsler / capsule 
Omeprazol 20 mg 
Indikation / Indication: Mavesår / Stomach ulcer 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
12.9 tablet eller oral opløsning / tablet or oral solution 
Antacida
Indikation / Indication: Sure opstød og halsbrand / acid indigestion 
and heartburn 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
12.10 rektalsalve / rectal ointment 
Hæmoride creme / Anti haemorrhoid agent
Indikation / Indication: Analkløe / Anal pruitisRef: Se Fortegnelsens 
brugervejledning / Read the user instruction in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: < 25 C 

12.12    Tablet / Tablet         
Domperidon 10 mg 
Kvalme og opkastning  / Nausea and vomiting 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory. 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical  
Opbevaring / Storage normal temperatur. 

13.2    øjensalve / eyeointment 
Cinchocain 5 mg/g 
Indikation / Indication: Lokalbedøvelse af øje / Local anaesthetic of 
eye; 
MFAG table Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the 
user instruction in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
13.4    øjendråber / eyedrops 
Pilocarpin 20 mg/ml 
Indikation / Indication: Grøn stær / Glaucoma 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
13.8 øjendråber / eyedrops 
Fusidinsyre 10mg/g i/in 5g tube 
Indikation: Øjeninflamation / Inflamation of eye 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read user instruction in 
the inventory. 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur 
13.10 øjendråber / eyedrops 
Hydrocortison med/with Terramycin® og Polymyxin-B Comb 
Indikation / Indication: 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 
14.2    tablet / tablet 
Methylergometrin  0,125 mg 
Indikation / Indication: Blødning efter fødsel / Bleeding after giving 
birth 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user instruction 
in the Inventory 
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio Medical 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal temperature 

59
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October 2021  - Version 2.6 

6.3 Diazepam klysma styrke rettet tilbage til 4mg/ml - beklager ulejligheden
7.10 Vaccine Tetanus- label tilrettet
COVID-19 tillæg - overskrifter rettet. Tilføjet at hurtigtest skal være CE mærket
Tilføjet ” Id of ship” (side 3)
16.3 Hydroxyethylstivelse udgår
Tilføjet 16.6 Gelatine, Natrium chlorid erstatter 16.3
Tilføjet B.14 Årepresse til pulsåreblødning
Tilføjet C.13 Engangsforklæde
Tilføjet C.14 Lagen, sterilt
Tilføjet F.7 Hypotermi Termometer

6.3 Diazepam enema streingth corrected back to 4mg/ml - Sorry for the inconvenience
7.10 Vaccine Tetanus - label corrected
COVID-19 add on - the headlines corrected. Added that the quick test have to be CE marked.
Added ”Id of ship” (page 3)
16.3 Hydroxyethyl amoid is discontinued product
Added 16.6 Gelatine sodium Chlorid replace 16.3
Added B.14 Torniquet to artieriel bleeding
Added C.13 Dispasable apron
Added C.14 Bed sheet, sterile
Added F.7 Hypotermi thermometer

Kategori / Category  B - Version 2.4 - Januar 2021



Januar 2021  - Version 2.4 

Tilføjet side med ekstramedicin og medicinsk udstyr i forbindelse med 
Covid-19. side 75-81 
Det er frivilligt om skibet vil medbringe medicinen og udstyr eller dele deraf. 

Added page with additional medicine and medical equipment in connection with 
Covid-19. Page 75-81
It is optional if the ship will bringe the medicine and rquipment or part of it 

August 2021  - Version 2.5 

6.3 Diazepam klysma styrke rettet tilbage til 4mg/ml - beklager ulejligheden
7.10 Vaccine Tetanus- label tilrettet
COVID-19 tillæg - overskrifter rettet. Tilføjet at hurtigtest skal være CE mærket

6.3 Diazepam enema streingth corrected back to 4mg/ml - Sorry for the inconvenience
7.10 Vaccine Tetanus - label corrected
COVID-19 add on - the headlines corrected. Added that the quick test have to be CE marked

Kategori / Category  B - Version 2.5 - August 2021



75

Ekstra medicin og udstyr pga covid-19 / 
Extra medicine and equipment due to Covid-19

Tillægsmedicin pga. Covid-19.  Det er frivilligt at medbringe nedenstående /
Extra medicine due to Covid- 19.   It is not mandtory to bring this medicine on bord

Grp. 
No. ATC-code

Lægemiddelstof/                           
Active Pharmaceutecal 

Ingredient

Adm. Form/        
Form Styrke / Strength Mængde/ 

Quentety A

4.6 H02AB06 Prednisolon tbl. 25 mg 30 stk.

4.6 H02AB06 Prednisolon tablets. 25 mg 30 pcs.

5.2 H04AA01 Glucagon “K” inj. Tørstof + 
Væske 1 mg 2 stk.

5.2 H04AA01 Glucagon “R” inj. Subst + 
solvens 1 mg 2 pcs.

7.14 J01CR02 Amoxicillin/clavulansyre tbl. 500/125 mg 20 stk.

7.14 J01CR02 Amoxicillin/clavulanacid tablets. 500/125 mg 20 pcs.

7.15 J01FA10 Azithromycin tbl. 500 mg 5 x 3stk.

7.15 J01FA10 Azithromycin tablets. 500 mg 5 x 3 pcs.

9.7 B01AB10 Tinzaparin inj 4.500IE 1 boks af 10 stk.

9.7 B01AB10 Tinzaparine inj. 4.500IE 1 box of 10 pcs.

12.13 A04AA01 Ondasetron tbl. 4 mg 10 stk.

12.13 A04AA01 Ondasetron tablets. 4 mg 10 pcs.  

12.14 A06AD65 Movicol oral opløsning

46,6 mg kaliumchlorid, 
13,125 g macrogol 3350, 
350,7 mg natriumchlorid, 
178,5 mg 
natriumhydrogencarbonat. 

4 bokse af 8 stk.

12.14 A06AD65 Movicol oral solution

46,6 mg kaliumchlorid, 
13,125 g macrogol 3350, 
350,7 mg natriumchlorid, 
178,5 mg 
natriumhydrogencarbonat. 

4 boxes of 8 pcs.

13.12 S02CA03 Ciprofloxacin / Hydrocortison øredråber 10+2mg/ml 3 x 10 ml

13.12 S02CA03 Ciprofloxacine / Hydrocortisone eardrops 10+2mg/ml 3 x 10 ml

A.19 Iltbrille 2 stk.

A.19 Nasal Cannula 2 pcs.

A.20 Venturi iltmaske med sæt af justerbare diluter 2 sæt

A.20 Venturi oxygen mask with set of adjustable dilutes 2 sets

G.8 Hurtig test C-reaktiv protein (CRP) 5 stk.

G.8 Rapid test for C- reaktive proteine (CRP) 5 pcs.

G.9 Hurtig test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab) * Se note 10 stk.

G.9 Rapid test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab)* See note 10 pcs.
Følge producentens vejledning. Se digital vejledning/e-learning på procucentens hjemmeside.
Follow the manufacturer´s guideline. See digital guideline / E-learning on manufacturer´s website

Grp. No. Medicinsk udstyr / Medical equipment Mængde/ Quentety A

Tillægsudstyr pga. Covid-19.  Det er frivilligt at medbringe nedenstående / 
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Ekstra medicin og udstyr pga covid-19 / 
Extra medicine and equipment due to Covid-19

Tillægsmedicin pga. Covid-19.  Det er frivilligt at medbringe nedenstående /
Extra medicine due to Covid- 19.   It is not mandtory to bring this medicine on bord

Grp. 
No. ATC-code

Lægemiddelstof/                           
Active Pharmaceutecal 

Ingredient

Adm. Form/        
Form Styrke / Strength Mængde/ 

Quentety A

4.6 H02AB06 Prednisolon tbl. 25 mg 30 stk.

4.6 H02AB06 Prednisolon tablets. 25 mg 30 pcs.

5.2 H04AA01 Glucagon “K” inj. Tørstof + 
Væske 1 mg 2 stk.

5.2 H04AA01 Glucagon “R” inj. Subst + 
solvens 1 mg 2 pcs.

7.14 J01CR02 Amoxicillin/clavulansyre tbl. 500/125 mg 20 stk.

7.14 J01CR02 Amoxicillin/clavulanacid tablets. 500/125 mg 20 pcs.

7.15 J01FA10 Azithromycin tbl. 500 mg 5 x 3stk.

7.15 J01FA10 Azithromycin tablets. 500 mg 5 x 3 pcs.

9.7 B01AB10 Tinzaparin inj 4.500IE 1 boks af 10 stk.

9.7 B01AB10 Tinzaparine inj. 4.500IE 1 box of 10 pcs.

12.13 A04AA01 Ondasetron tbl. 4 mg 10 stk.

12.13 A04AA01 Ondasetron tablets. 4 mg 10 pcs.  

12.14 A06AD65 Movicol oral opløsning

46,6 mg kaliumchlorid, 
13,125 g macrogol 3350, 
350,7 mg natriumchlorid, 
178,5 mg 
natriumhydrogencarbonat. 

4 bokse af 8 stk.

12.14 A06AD65 Movicol oral solution

46,6 mg kaliumchlorid, 
13,125 g macrogol 3350, 
350,7 mg natriumchlorid, 
178,5 mg 
natriumhydrogencarbonat. 

4 boxes of 8 pcs.

13.12 S02CA03 Ciprofloxacin / Hydrocortison øredråber 10+2mg/ml 3 x 10 ml

13.12 S02CA03 Ciprofloxacine / Hydrocortisone eardrops 10+2mg/ml 3 x 10 ml

A.19 Iltbrille 2 stk.

A.19 Nasal Cannula 2 pcs.

A.20 Venturi iltmaske med sæt af justerbare diluter 2 sæt

A.20 Venturi oxygen mask with set of adjustable dilutes 2 sets

G.8 Hurtig test C-reaktiv protein (CRP) 5 stk.

G.8 Rapid test for C- reaktive proteine (CRP) 5 pcs.

G.9 Hurtig test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab) * Se note 10 stk.

G.9 Rapid test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab)* See note 10 pcs.
Følge producentens vejledning. Se digital vejledning/e-learning på procucentens hjemmeside.
Follow the manufacturer´s guideline. See digital guideline / E-learning on manufacturer´s website
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A.20 Venturi oxygen mask with set of adjustable dilutes 2 sets 

G.8 Hurtig test C-reaktiv protein (CRP) 5 stk. 

G.8 Rapid test for C- reaktive proteine (CRP) 5 pcs. 

G.9 Hurtig test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab) * Se note 10 stk. 

G.9 Rapid test SARS-CoV-2 (Covid-19) (Nasal Swab)* See note 10 pcs. 
Følge producentens vejledning. Se digital vejledning/e-learning på procucentens hjemmeside. 
Follow the manufacturer´s guideline. See digital guideline / E-learning on manufacturer´s website 

 

 

 

Brugervejledninger / User instruction 

Grp. 4. Midler mod allergi, shock og søsyge  / Agents for Allergy, Shock and Seasickness 
Allergiske reaktioner, 
hævelser osv.Oral 
behandling 
Covid-19 

4.6 Lægemiddelstof: Prednisolon 

  Form: Tabletter á 25 mg 

  Virkning: Bremser allergiske reaktioner, hævelser.  

  Dosering: Efter ordination af Radio Medical Danmark 
ATC Bivirkninger: Forhøjet tryk i øjet, slører infektion.  Infektion  

H02AB06 Holdbarhed:  2 år fra produktions dato (Prednisolon, Actavis) 
Opbevaring: normal temperatur 

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical. 

Allergic reactions, 
swellings etc. Oral 
treatment preferred. 
Partly COVID spin off. 

4.6 Active 
Pharmaceutical 
ingredients: 

Prenisolon 

Form: Tablets of 25 mg 

Effect: Brakes allergic reation, swelling etc. 

Dosage: After precipstion from Radio Medical 

ATC Side-effects: Glaucoma,  blurs infections, infektions 

H02AB06 Validity:  2 years from production date ( Prednisolon, Actavis) 

Storage: normal temperature 

Remarks: Consult Radio Medical Denmark 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6 Tablet / Tablets  
Prednisolon 25 mg 
Indikation / Indication Allergi / Allergy 
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory 
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature 

COVID-19 tillæg - overskrifter rettet. Tilføjet at hurtigtest skal være CE mærket 
COVID-19 add on - the headlines corrected. Added that the quick test have to be CE marked. 

Kategori / Category  B - Version 2.5 - August 2021
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Brugervejledninger / User instruction
Grp. 4. Midler mod allergi, shock og søsyge / Agents for Allergy, Shock and Seasickness

Allergiske reaktioner, 
hævelser osv.Oral 
behandling
Covid-19

4.6 Lægemiddelstof: Prednisolon

  Form: Tabletter á 25 mg

  Virkning: Bremser allergiske reaktioner, hævelser. 

  Dosering: Efter ordination af Radio Medical Danmark

ATC Bivirkninger: Forhøjet tryk i øjet, slører infektion.  Infektion 

H02AB06 Holdbarhed: 2 år fra produktions dato (Prednisolon, Actavis)

Opbevaring: normal temperatur

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Allergic reactions, 
swellings etc. Oral 
treatment preferred. 
Partly COVID spin off.

4.6 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Prenisolon

Form: Tablets of 25 mg

Effect: Brakes allergic reation, swelling etc.

Dosage: After precipstion from Radio Medical

ATC Side-effects: Glaucoma,  blurs infections, infektions

H02AB06 Validity: 2 years from production date ( Prednisolon, Actavis)

Storage: normal temperature

Remarks: Consult Radio Medical Denmark

4.6 Tablet / Tablets 
Prednisolon 25 mg
Indikation / Indication Allergi / Allergy
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature
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Grp. 5. Antidoter / Antidotes
Insulintilfælde Insulinshock 
Lavt blodsukker

5.2 Lægemiddelstof: Glucagon.

Form: Ready-set bestående af:
Injektionssubstans Glucagon 1 mg i hætteglas og sprøjte med 1 ml sterilt 
vand til intramuskulært brug.

Virkning: Frigør sukkerreserver fra leveren.
Virker normalt inden5- 10 minutter. Virkningsvarighed: 10 - 40 minutter.

Dosering: Voksne: 1 mg intramuskulært. Kan evt. gentages efter 10 -15 minutter.
Når patienten er kommet til bevidsthed gives brød og sød saft.

ATC Bivirkninger: Kvalme og opkastninger kan forekomme.
Kan udløse hjertekrampe hos hjertesyge. Hjertekrampe behandles med 
glycerylnitrat spray (9.1).

H04AA01 Holdbarhed: Holdbarhed: Ved almindelig temperatur: 18 måneder fra produktionsdato
(GlucaGen® HypoKit, Novo Nordisk).
Ved 2 - 8°C: 36 måneder fra produktionsdato.
Den blandede opløsning skal anvendes umiddelbart.

Opbevaring: Almindelig temperatur eller 2 - 8°C. (GlucaGen® HypoKit, Novo Nordisk).
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical.

Dersom den blandede opløsning er uklar eller med krystaller, må 
blandingen ikke anvendes.

Hypoglycaemic coma
Insulin shock
Low blood sugar

5.2 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Glucagon.

Form: Ready-set consisting of:
Injection substance Glucagon, 1 mg in a capped vial and a syringe with 1 
ml of sterile water for intramuscular use.

Effect: Releases sugar reserves from the liver. Normally, takes effect within 5-10 
minutes. Effective for 10-40 minutes.

Dosage: Adults: 1 mg intramuscularly. May be repeated after 10-15 minutes.
When the patient regains consciousness, he is given some bread and 
sweet juice.

ATC Side-effects: Nausea and vomiting may occur.
May cause angina pectoris in people with heart diseases. Angina pectoris 
is treated with glyceryl trinitrate spray (9.1).

H04AA01 Validity: At room temperature: 18 months from the date of production
(GlucaGen® HypoKit, Novo Nordisk).
At 2-8°C: 36 months from the date of production. The mixed dissolution 
must be used immediately.

Storage: Normal temperature or 2-8°C. (GlucaGen® HypoKit, Novo Nordisk).
Remarks: Consult Radio Medical.

If the mixed dissolution is cloudy or contains crystals, it must not be used.

5.2    inj.substans. / inj,substance
Glucagon 1mg
Indikation / Indication: Lav blodsukker / Low 
bloodsugarRef: Se Fortegnelsens brugervejledning / 
Read the user instruction in the InventorySøg samråd 
med Radio Medical / Consult Radio Medical
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature
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Grp. 7. Midler mod infektioner / Infections

Kemisk 
Lungebetændelse

7.14 Lægemiddelstof: Amoxicillin/clavulansyre

Form: Tablets 500+125 mg

Virkning: Prevent inflammation.  Kills bacteria

Dosering: 500 mg x 3 times daily

ATC
Bivirkninger: Diarré, mavesmerter, kvalme, opkastning.

Kløe, hududslæt, svamp i munden

J01CJ02 Holdbarhed: 3 år fra produktions dato (Amoxicillin/clavulansyre, COpharma ApS )

Opbevaring: Normal temperatur

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical
Allergisk shock er meget sjældent og forekommer normalt inden for 30 
minutter efter administration.
Behandling: Adrenalin 0,6 mg intramuskulær. (4.1)

MFAG table 9
Pneumonia after 
inhalation of poisonous 
chemical substances

7.14 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Amoxicillin/clavulanacid

Form: Tablets 500+125 mg

Effect: Prevent inflammation.  Kills bacteria

Dosage: 500 mg x 3 times daily

ATC Side-effects: Diarrhea, Abdominal pain, Nausea, Vomiting.
Itching, Skin rash, Fungus in the mouth

J01CJ02 Validity: 3 years from the date of production (Amoxicillin/clavulansyre, COpharma 
ApS )

Storage: Normal temperature

Remarks: Consult Radio Medical.
Allergic shock is very rare and usually occurs within 30 minutes after 
administration.
Treatment: Adrenaline 0.6mg intramuscular.(4.1)

Halsbetændelse
Mundhuleinfektioner
Bihulebetændlse
Mellemørebetændelse
Lungebetændelse
Legionella
Chlamydia infektioner
Mavesårsinfektioner

Alternativ til penicillin ved 
allergi

MFAG tabel 9

7.15 Lægemiddelstof: Azithromycin
Form: Tabletter 500mg

Virkning: Standser bakteriernes vækst

Dosering: Voksne: 500 mg x 1-2 dagligt.

ATC
Bivirkninger: Mavesmerter, kvalme, nedsat appetit,  kraftesløshed, svimmelhed, 

smagsforstyrrelser, hovedpine, hudkløe og hududslæt.

J01FA10 Holdbarhed: 5 år fra produktionsdato (Azithromycin, KRKA).
Opbevaring: Almindelig temperatur
Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical

Inflammation of the 
throat Infections of the 
oral cavity
Sinusitis Inflammation of 
the middle ear 
Pneumonia Legionella
Chlamydia infections
Infections in connection 
with ulcer

Alternative to penicillin in 
case of allergy

MFAG table 9

7.15 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Azithromycin

Form: Tablets of 500mg

Effect: Stops bacterial growth

Dosage: Adults: 500 mg x 1-2 daily

ATC
Side-effects: Abdominal pain, nausea, decreased appetite, weakness, dizziness, taste 

disturbances, headache, itchy skin and skin rash.

J01FA10 Validity: 5 years from date of production (Azithromycin, KRKA)
Storage: Normal temperature

Remarks: Consult Radio Medical

7.14 Tablet / Tablets
Amoxicillin/clavulansyre 500/125 mg
Indikation / Indication: Infektioner / Infections
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio 
Medical
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature

7.15 Tablet / Tablets
Azithromycin 500 mg 
Indikation / Indication: Infektioner / Infections
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio 
Medical
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature
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Grp. 9 Hjerte / Cardiac
Blodfortynding 9.7 Lægemiddelstof: Tinzaparin 

Form: Injektion 4500IE

Virkning: Blodfortynding

Dosering: Efter ordination af Radio Medical Danmark

ATC Bivirkninger: Blødningstendens, blodmangel, irritation ved indstiksstedet, 
Hæmatomer

B01AB10 Holdbarhed: 3 år fra produktions dato (Innohep, Paranova, Danmark)

Opbevaring: Ikke over 25 °C

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical Danmark

Blood diluting 9.7 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Tinzaparine

Form: Injection 4500IE

Effect: Blood diluting

Dosage: After prescription from Radio Medical Danmark

ATC Side-effects: Bleeding tendency, anemia, injection site irritation, Hematomas.

B01AB10 Validity: 3 years fron procutiondate (Innohep, Paranova, Danmark)

Storage: Not above 25 °C

Remarks: Consult Radio Medical Danmark

9.7 Inj. / inj.
Tinzaparine 4500IE
Indikation / Indication: Blodfortynding / Blood diluting
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory Søg samråd med Radio 
Medical / Consult Radio Medical Opbevaring / storage: 
normal temperatur / normal temperature
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Grp. 12 Mave og tarm / Gastrointestinal
Kvalme
Opkastninger
MFAG tabel 7, 8, 10, 13, 
15, 20

12.13 Lægemiddelstof: Ondansetron

Form: Tabeletter 4 mg

Virkning: Modvirker kvalme og opkast

Dosering: Efter ordination fra Radio Medical Danmark

ATC Bivirkninger: Hovedpine, forstoppelse, Rødme og varmefølelse

A04AA01 Holdbarhed: 5 år fra produktions dato ( Aurobindo Pharma)

Opbevaring: Normal temperatur

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical Danmark

Nausea
Vomiting
MFAG table 7, 8, 10, 13, 
15, 20

12.13 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Ondansetron

Form: Tablets 4 mg

Effect: Prevent Nausea and vomiting

Dosage: By prescription from Radio Medical Danmark

ATC Side-effects: Headache, Constipation, Redness and warm feeling

A04AA01 Validity: 5 years from production date ( Aurobindo Pharma)

Storage: Normal temperature

Remarks: Consult Radio Medical Danmark

Forstoppelse 12.14 Lægemiddelstof: Movicol®

Form: Pulver til oral opløsning

Virkning: Binder væske i tarmen, hvorved afføringen blødgøres

Dosering: Efter ordination fra Radio Medical Danmark

ATC Bivirkninger: Mavesmerter, Anal irritation, Diarré, Flatulens, Kvalme, Meteorisme, 
Opkastning.

A03FA03 Holdbarhed: 3 år fra produktions dato ( Norgine BV)

Opbevaring: Ikke over 25 °C

Anmærkninger: søg samråd med Radio Medical

Constipation 12.14 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Movicol®

Form: Powder for oral solution

Effect: Binds fluid in the intestine, thereby softening the stools

Dosage: By prescripstion from Radio Medical Danmark

ATC Side-effects: Abdominal pain, Anal irritation, Diarrhea, Flatulence, Nausea, 
Meteorism, Vomiting.

A03FA03 Validity: 3 years from production date (Norgine BV)

Storage: Not above 25 °C

Remarks: Consult Radio Medical

12.13 Tablet / Tablets
Ondasetron 4 mg
Indikation / Indication: Kvalme og opkastning  / Nausea 
and vomiting MFAG table 7, 8, 10, 13, 15, 20
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory.
Søg samråd med Radio Medical  / Consult Radio 
Medical 
Opbevaring / Storage normal temperatur.

12.14 Pulver / Power
Movicol
Indikation / Indication: Forstoppelse / Constipation
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read the user 
instruction in the Inventory.
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio 
Medical
Opbevaring / storage: normal temperatur / normal 
temperature
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Grp. 13. Øjen- og øremidler / Agents for Eyes and Ears
Øregangs eksem 13.12 Lægemiddelstof: Ciprofloxacin / Hydrocortison

Form: Øredråber

Virkning: Behandling af øregangs eksem

Dosering: 3 dråber i berørte øre 2 gange daglig

ATC Bivirkninger: Ørekløe, øresmerter, svimmelhed

S01FA06 Holdbarhed: Ubrudt 2 år fra produktionsdato ( Ciflox, Novartis Healthcare A/S)

Opbevaring: Beskytte mod lys og ikke over 25 c. Må ikke opbevares i køleskab.

Anmærkninger: Søg samråd med Radio Medical Danmark

Ear eczema 13.12 Active 
Pharmaceutical 
ingredients:

Ciprofloxacien / Hydrocortisone

Form: Eardrops

Effect: Treatment of ear canal eczema

Dosage: 3 drops in affected ear twice daily

ATC Side-effects: Ear itching, earache, dizziness

S01FA06 Validity: Unbroken 2 years from production date ( Ciflox, Novartis Healthcare A/S)

Storage: Protect from light and not more than 25 c. Do not refrigerate.

Remarks: Consult Radio Medical Danmark

13.12 Øredråber / Eardrops
Ciprofloxacin / Hydrocortison 10+2 mg
Indikation: Øregangs eksen / Ear canal eczema
Ref: Se Fortegnelsens brugervejledning / Read user 
instruction in the inventory.
Søg samråd med Radio Medical / Consult Radio 
Medical

    

    

Kategori / Category  B - Version 2.4 - Januar 2021



Kategori / Category  B - Version 2.4 - Januar 2021


